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SOUS L’ÉGIDE DE LA FONDATION DE FRANCE

Dans le cadre de la programmation de La Gare,  
et pour l’ensemble de notre communication, nous 
avons fait le choix de recourir à l’écriture inclusive.

Ce langage, plus égalitaire, permet de sortir  
d’un accord « par défaut » du masculin générique 
et d’assurer une égalité de représentation  
de tous·tes. Nous avons notamment choisi 
d’utiliser le point médian, les contractions, et 
d’employer au maximum un vocabulaire neutre.

Conformément aux souhaits de certain·e·s  
des artistes de notre programmation, nous 
utilisons le pronom neutre iel et des accords 
inclusifs pour la·e présenter.

Vous serez ainsi amené·e·s à rencontrer  
dans nos textes des formulations telles que 
« Nous accueillons avec plaisir tous·tes  
les visiteur·se·s à La Gare ! »

Dans une volonté d’éco-conception, ce dépliant  
a été pensé avec une double fonction : 
programme et poster. Ainsi, une fois nos 
évènements passés, il ne sera pas perdu :  
vous pourrez l’afficher, l’offrir en papier cadeau… 
ou même le transformer en papier mâché.  
Bref, donnez-lui une seconde vie !

Toujours dans un but de vigilance autour  
de notre empreinte carbone et dans une 
démarche d'éco-impression, nous travaillons  
avec un imprimeur local, Cloître, qui prône  
des pratiques responsables afin de réduire  
son impact écologique et qui a été parmi  
les premières imprimeries françaises à obtenir 
la double certification PEFC et FSC, démontrant 
ainsi leur engagement en faveur de la gestion 
durable des ressources forestières  
et de la préservation de la biodiversité. 

Nous avons donc choisi pour ce dépliant un papier 
avec un très faible bilan carbone, certifié Ecolabel 
et FSC.

Située aux abords du Bois de Kéroumen, 
dans un cadre naturel exceptionnel, La Gare est 
un centre d’art et de design vivant et ouvert, géré 
par l’Association Ultra.

Lieu de création, d’hospitalité et d’explora-
tion des pratiques artistiques contemporaines, La 
Gare interroge les enjeux environnementaux et 
écologiques, tout en formulant des hypothèses 
généreuses autour des transitions.

En 2026, le centre d’art poursuit sa trans-
formation engagée depuis plusieurs années : 
apprendre à composer avec les incertitudes, à 
travailler autrement, à ralentir pour mieux voir, 
mieux écouter, mieux relier.

La programmation 2026 s’inscrit dans cette 
continuité : un centre d’art qui agit comme un 
organisme nourricier, qui s’enrichit des pratiques 
et des récits partagés, et qui cultive l’art comme 
un bien commun, à la fois fragile et nécessaire.

En mai 2026, l’Association Ultra fêtera 
aussi ses 15 ans, l’occasion d’un interlude festif, 
convivial et partagé, pour célébrer les chemins 
parcourus, les complicités tissées et les futurs 
encore à inventer ensemble. 
↪ Save the date 23 mai 2026 !!!

La Gare •  
Centre d'art  
et de design 
Place de la Gare  
Avenue Ghilino 
29480 •  
Le Relecq-Kerhuon

Horaires ↷

Ouvert du lundi au jeudi 
14h → 17h 
et le samedi 14h → 17h.
Fermé le vendredi, 
dimanche, lendemain 
de vernissage et jours 
fériés. 
Sur rdv pour  
les groupes.
Entrée libre.

Contact ↷

Retrouvez nous sur 
lagare-cad.org
Instagram  
→ @ultra_asso
Facebook  
→  La Gare, Centre  

d'art et de design
Tél.  
→ 09 52 36 08 18

Se rendre à La Gare ↷

TER direction 
Brest / Landerneau : 
arrêt Kerhuon
Bus ligne 17 :  
arrêt Résistance

Adhésion ↷

Particulier : 20€
Étudiant·e, enfant  
et demandeur·euse 
d'emploi : 10€

L'équipe ↷

Claire Laporte 
 Directrice artistique 
 direction@lagare-cad.org

Claire Kerhuel 
 Administratrice 
 administration@lagare-cad.org

Charlie Cann 
 Designer et chargé de médiation 
 design@lagare-cad.org

Camille Bernicot 
  Designer graphique, chargée  

de communication et de médiation 
communication@lagare-cad.org

La Gare est soutenue par la DRAC Bretagne /
Ministère de la Culture, le Conseil Régional  
de Bretagne, le Conseil départemental  
du Finistère, la DSDEN et la Ville de Brest.
Elle est conventionnée avec la Ville du Relecq-
Kerhuon, ainsi qu’avec Brest Métropole  
dans le cadre de son projet numérique.
La Gare est membre du réseau a.c.b – art 
contemporain en Bretagne ainsi que de l’Adess 29. Le design libre, les low-tech et les designers locaux 

seront à l’honneur dans la campagne d’affichage 
Bienvenue sur Flatshape. À travers un parcours 
graphique dans Brest Métropole, La Gare, créatrice  
et modératrice de FlatShape.fr, invite les habitant·es  
à découvrir le design libre en reliant des objets 
présents dans la ville à leur version numérique.  
Grâce aux QR codes apposés sur les affiches, 
chacun·es pourra accéder aux plans, à la 
documentation de ces objets en design libre.

Claire Pondard, designer entre Morlaix et la Suisse, 
explore les liens entre technologie et poésie.  
Son travail mêle design, biologie, art et artisanat  
pour donner forme à notre environnement numérique.  
Elle animera un workshop avec les élèves de STD2A  
du Lycée Vauban : une immersion créative  
au croisement de l’art, du design et des technologies 
numériques. En explorant la nature bretonne,  
les lycéen·ne·s travailleront dessin, photo et design 
d’objets grâce au scan et à l’impression 3D, favorisant 
expérimentation et travail collectif.

Nous serons heureux·se·s de vous accueillir sur  
notre stand à l’Open Bidouille Camp de 11H à 18H  
aux Capucins, à Brest, afin de présenter la plateforme 
FlatShape.fr. Nos engagé·e·s volontaires présenterons 
les derniers films et tutos produits par l’association 
ainsi que les fonctionnalités de la plateforme. 

Pensée comme un prolongement vivant  
des expériences partagées, cette exposition révèle  
les processus des résidences menées par Lorie Bayen 
El-Kaim et Julie Tunas autour des pratiques lentes  
et des approches low-tech. 

Elles exposent gestes culinaires, dessins, vidéos, 
objets, images et récits qui racontent leurs rencontres, 
la découverte d’un territoire, de ses habitant·e·s,  
ses ingrédients et de ses savoir-faire. En questionnant 
la temporalité liée aux repas, à l’ingrédient,  
aux ustensiles, à la cuisson, elles invitent à partager 
leurs aventures le temps d’une visite.

Au cœur de l’espace d’exposition, un dispositif 
performatif de cuisson lente à la chaleur de la flamme 
entre en résonance avec les recettes élaborées  
par la cheffe Julie Tunas, en dialogue constant  
avec les temporalités et les ressources du territoire.  
Dans cet espace, chaque élément devient témoin  
d’une attention portée au geste juste,  
à l’environnement immédiat, à la chaleur du soleil  
ou à celle de la lueur d’une bougie. La cuisson devient 
performance. L’objet, un prétexte à la rencontre. 
L’exposition s’écrit ainsi comme une table dressée,  
un atelier habité, un lieu en suspension où d’autres 
récits peuvent s’inventer.

Les dessins de Lorie Bayen El-Kaim déploient  
une autre lecture de ces temps partagés, captés  
dans des contextes multiples : sur l’île de Batz,  
dans les jardins, les cuisines, ou encore à la maison 
d’arrêt de Brest, où se sont tissées d'autres formes  
de lien, d’écoute et de création.

La vidéo de Marie Sizorn documente les rituels  
de cuisson, les gestes silencieux et les métamor-
phoses de la matière, dans une attention presque 
chorégraphique aux éléments.

Ici, les objets, les aliments, les outils deviennent les 
témoins d’un quotidien poétique, où la lenteur, le soin 
et la convivialité prennent une dimension politique.

 EXPOSITION DE  
LORIE BAYEN EL-KAIM 
ET JULIE TUNAS

→ 06 déc. − 30 avril 2026

avr.  26janv.  26 →

• Vernissage le 06 décembre à 18 H : 
avec dégustation et discussion en présence  
des artistes et de leurs complices

La Gare a le plaisir de proposer cette année  
la scénographie du Festival Thermos. Thermos  
est un événement grand public qui se veut convivial, 
ludique, festif et pluridisciplinaire. Notre équipe  
a conçu pour celui-ci une plongée dans un univers 
ensoleillé et plein de rebondissements cosmiques.

SCÉNOGRAPHIE
À L'ASTROLABE • 
LE RELECQ-KERHUON

→ 22 fév. − 01 mars 2026

• 14 H – 17 H • 6-11 ans
Atelier fabrication de bougies  
et de chandeliers, animé par Anna Valentine,  
artiste plasticienne

• 14 H – 17 H • 6-11 ans
Atelier fabrication d'un set d'accessoires  
de table pop et ultra coloré, animé par Anna 
Valentine, artiste plasticienne

•
Tarif : 70 € les 3 jours. 
Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/4-chandelles-
stage-de-creation-avec-anna-valentine

•
Tarif : 70 € les 3 jours. 
Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/a-ma-table-
stage-de-creation-avec-anna-valentine

Plongez au cœur de l’hiver pour un atelier chaleureux 
et créatif avec Anna Valentine. Ensemble, nous ferons 
fondre et couler la cire, façonnerons l’argile  
et une pâte à modeler comestible cuite sur place, 
pour imaginer quatre chandelles accompagnées  
de leurs grands chandeliers : des pièces sculpturales 
d’au moins 30 cm ! Une expérience sensible  
et gourmande, entre lumière, matière et création. 
Atelier proposé en écho à l’exposition À Feu Doux  
de Lorie Bayen El-Kaim et Julie Tunas. 

Fondons, cuisons, repassons, plastifions : explorons  
la chaleur sous toutes ses formes pour transformer  
le plastique et imaginer notre propre couvert. 
Profitons de sa souplesse pour le faire fondre,  
rétrécir, épaissir, durcir, souder pour l’inventer  
au contact du four, du fer ou de la plastifieuse. 
Puisqu’il est là, récupérons-le. Laissons s’exprimer 
la vivacité du plastique et donnons vie à un set 
d’accessoires de table pop et ultra coloré. 
Atelier proposé en écho à l’exposition À Feu Doux  
de Lorie Bayen El-Kaim et Julie Tunas.

4 CHANDELLES

À MA TABLE

→ 16 − 18 fév. 2026

→ 13 − 15 avr. 2026

•
En partenariat avec le Service Culture de la Ville du Relecq-Kerhuon.

•
Projet soutenu par le dispositif EAC de la Drac Bretagne / Ministère de la Culture. 

Nous développons un programme d’initiation  
et de sensibilisation au design en offrant une variété 
d’activités de médiation pour tous les publics. 

Imprégné·es des pédagogies autres et alternatives, 
nous proposons à La Gare des temps de rencontres 
et de faire ensemble, des moments de co-créations 
adaptés à chaque public : EAC, stages, formations, 
ateliers de créations… Nous proposons un volet 
dynamique d’actions en faveur d’une éducation 
artistique et culturelle émancipatrice et génératrice 
d’autonomie. 

Ces temps de rencontre visent une approche  
sensible des œuvres et cherchent à transmettre  
par des logiques de réemploi et/ou d’économie 
circulaire, un regard attentif sur les enjeux des modes 
de production. 

Dans le cadre de nos expositions, nous accueillons 
tout au long de l’année des classes, de la PS au Master, 
en proposant un échange adapté à chaque niveau 
scolaire s’articulant autour des œuvres exposées 
(visites dialoguées ou visites-ateliers).  
Chaque année, nous organisons un ensemble  
de projets pédagogiques dans les établissements 
de Brest Métropole et du Département du Finistère : 
résidences d’artistes, Aide aux Projets des écoles de la 
Ville de Brest, ateliers et conférences. Nous engageons 
également avec les enseignant·es des projets 
spécifiques, les accompagnant sur la formulation  
de celui-ci avec et pour leur classe, de la PS au Lycée.

L’Association Ultra est conceptrice et modératrice  
de la plateforme FlatShape.fr. 

FlatShape.fr est un site web communautaire gratuit 
destiné au partage des plans de construction 
(objets usuels, mobilier, habitat, objets ludiques, 
architectures…) conçus et distribués sous licence 
copyleft (Licence Art Libre, Creative Commons  
BY-SA 4.0 et Creative Commons BY-NC-SA 4.0)  
par des designers. Ce qui rassemble le contenu 
diffusé sur FlatShape.fr, c’est la volonté qui émane  
de leurs auteur·rices d’ancrer leurs pratiques  
dans le design dit « Libre ». C’est-à-dire une forme  
de diffusion ouverte, qui encourage le partage, 
l’appropriation et la modification, tout en garantissant 
l’attribution des auteur·rices. 
•
La plateforme Flatshape.fr est soutenue par Brest Métropole ainsi que par le Ministère 
de la Culture (AAP PNV).

Flatshape.fr continue d'enrichir sa plateforme  
avec de nouvelles contributions passionnantes : 

→  Plan de blocs de rangements imaginé  
par et pour les élèves de la section STD2A  
du Lycée Vauban de Brest !

→  Plan d'un Vélo-Énergie, imaginé par Clémentine 
Constans et Charlie Cann : rechargez vos appareils 
connectés en toute sportivité !

→  Plans du banc J’ai tout donné : un banc  
pour enfant d’après Sedia d’Enzo Mari !                                  

→  Vous pouvez retrouvez tous les plans  
sur Flatshape.fr !

Vous êtes enseignant·e ou responsable  
d’une structure municipale ?  
Vous souhaitez visitez les expositions de La Gare ? 

Réservez votre créneau dès maintenant ! 
communication@editions-ultra.org

Typographies : Nouvellement Ouverte de Elsa Baussier •  
IBM Plex de Mike Abbink et Bold Monday

Ne pas jeter sur la voie publique

→ BIENVENU·ES

→ AFFICHEZ-MOI !

La Gare,
Centre d'art

et de design

→ bienvenue 
sur flatshape

→  stages 
de création

→ festival 
thermos

CAMPAGNE D'AFFICHAGE

OPEN BIDOUILLE CAMP

CLAIRE PONDARD

→ À Feu Doux

→ 26 janV. − 02 fév. 2026

→ 11 avr. 2026 • brest

→  16 − 19 Mars 2026 •  
lycée vauban • brest

JANV.

21

29 26

Fév.
05

16

02

1822

MARS •
Ce projet a bénéficié du soutien de la Ville de Brest dans le cadre de l'AAP Usages  
du Numérique ainsi que du Ministère de la Culture (AAP PNV).

• 18 H30 – 20 H30

• 18 H30 – 20 H30

• 15H – 16H30
Atelier de création de marque-page,  
animé par Gaspard Lebon, designer  
et engagé volontaire en service civique

•
Tarif : 5€ 
Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/degustation-
performance-avec-julie-tunas
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•
En partenariat avec Allary Éditions.  
Gratuit. Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/
lecture-avec-lauren-bastide

•
Dans le cadre du Mois de la lecture en Bretagne, avec Livre et lecture en Bretagne.  
En partenariat avec les Éditions Divergences.  
Gratuit. Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/
lecture-avec-claire-touzard

Nous avons le plaisir d’accueillir Lauren Bastide,  
dont l’écriture résonne avec nos engagements :  
le soin, l’écoute, la lenteur et l’attention à l’autre.  
Sa lecture publique prendra place au cœur  
de l’exposition À Feu Doux, dans un dispositif  
qui dialogue avec ces thèmes. Cette invitation s’inscrit 
dans notre volonté de croiser les disciplines et d’ouvrir 
La Gare à des formes d’écriture qui interrogent  
la société contemporaine. Une occasion de partager 
de nouvelles narrations et d’élargir les pratiques 
culturelles au sein du centre d’art.

Dans le cadre du Mois de la lecture en Bretagne,  
nous invitons Claire Touzard. Son écriture,  
à la fois intime et politique, interroge nos fragilités 
contemporaines et la manière dont nous cherchons  
à redéfinir nos vies face aux injonctions sociales.  
Ses récits, sensibles et engagés trouvent une 
résonance particulière avec notre programmation, 
qui met en avant l’attention portée au vivant, 
l’écoféminisme, les temporalités choisies  
et l’invention de nouvelles narrations. Le dernier 
ouvrage de Claire Touzard, Folie et Résistance  
est publié aux Éditions Divergences, à Quimperlé.

Dans le cadre des Nuits de la lecture et en lien  
avec l’exposition À Feu Doux de Lorie Bayen  
El-Kaim et Julie Tunas, nous vous invitons à imaginer 
et fabriquer un marque-page, composé de papiers 
colorés découpés à la découpeuse numérique.  
Guidé·es par l’équipe de La Gare, les participant·es 
joueront avec les couleurs, les formes découpées,  
les ingrédients et l’imaginaire du repas pour découvrir 
comment une assiette peut devenir un récit. 

3 activations de l'exposition À Feu Doux seront 
proposées mêlant design culinaire, convivialité  
et expérience artistique collective.

 LECTURE ET RENCONTRE 
AVEC LAUREN BASTIDE

 LECTURE ET RENCONTRE 
AVEC CLAIRE TOUZARD

NUITS DE LA LECTURE DÉGUSTATION-
PERFORMANCE  
AVEC JULIE TUNAS → 29 janv. 2026

→ 06 mars. 2026

→ 21 Janv. 2026

→ 05 fév. 2026 • 18H30 
→ 14 mars 2026 • 12H

→ 18 avr. 2026 • 12H

avril
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Ce projet est soutenu par La DRAC Bretagne dans le cadre des résidences de territoires, 
par l’AAP Micro-Projets de Brest Métropole et par la Biocoop Baradozig  
du Relecq-Kerhuon. 

→ Workshop

PéDAGOGIES  
ET EAC

flatshape.fr
ICI NOUS DIFFUSONS 

DES RESSOURCES LIBRES !

LES NOUVEAUTÉS  
EN LIGNE !

VISITES-ATELIERS 
→  exposition À Feu Doux

06

01

14

14 19 16

Chèr·e·s adhérent·e·s, futur·e·s adhérent·e·s,  
ou tout simplement curieux·se·s, nous vous convions 
à notre Assemblée Générale Ordinaire. Adhésion 
exceptionnelle à 1€ ! L'AG sera suivie par une 
dégustation-performance orchestrée par Julie Tunas, 
dans l'exposition À Feu Doux.

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
→ 05 fév. 2026

→  stages 
de création

•
Atelier gratuit, ouvert à tous·tes sans limite d'âge. 

• 18H30

Depliant_LaGare_JANV_AVR26.indd   1 Depliant_LaGare_JANV_AVR26.indd   104/12/2025   18:23 04/12/2025   18:23



4ème de couv

LA gAre Centre d'arT
et de design

Place de la Gare • Avenue Ghilino • Le Relecq-Kerhuon
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Dans le cadre de la programmation de La Gare,  
et pour l’ensemble de notre communication, nous 
avons fait le choix de recourir à l’écriture inclusive.

Ce langage, plus égalitaire, permet de sortir  
d’un accord « par défaut » du masculin générique 
et d’assurer une égalité de représentation  
de tous·tes. Nous avons notamment choisi 
d’utiliser le point médian, les contractions, et 
d’employer au maximum un vocabulaire neutre.

Conformément aux souhaits de certain·e·s  
des artistes de notre programmation, nous 
utilisons le pronom neutre iel et des accords 
inclusifs pour la·e présenter.

Vous serez ainsi amené·e·s à rencontrer  
dans nos textes des formulations telles que 
« Nous accueillons avec plaisir tous·tes  
les visiteur·se·s à La Gare ! »

Dans une volonté d’éco-conception, ce dépliant  
a été pensé avec une double fonction : 
programme et poster. Ainsi, une fois nos 
évènements passés, il ne sera pas perdu :  
vous pourrez l’afficher, l’offrir en papier cadeau… 
ou même le transformer en papier mâché.  
Bref, donnez-lui une seconde vie !

Toujours dans un but de vigilance autour  
de notre empreinte carbone et dans une 
démarche d'éco-impression, nous travaillons  
avec un imprimeur local, Cloître, qui prône  
des pratiques responsables afin de réduire  
son impact écologique et qui a été parmi  
les premières imprimeries françaises à obtenir 
la double certification PEFC et FSC, démontrant 
ainsi leur engagement en faveur de la gestion 
durable des ressources forestières  
et de la préservation de la biodiversité. 

Nous avons donc choisi pour ce dépliant un papier 
avec un très faible bilan carbone, certifié Ecolabel 
et FSC.

Située aux abords du Bois de Kéroumen, 
dans un cadre naturel exceptionnel, La Gare est 
un centre d’art et de design vivant et ouvert, géré 
par l’Association Ultra.

Lieu de création, d’hospitalité et d’explora-
tion des pratiques artistiques contemporaines, La 
Gare interroge les enjeux environnementaux et 
écologiques, tout en formulant des hypothèses 
généreuses autour des transitions.

En 2026, le centre d’art poursuit sa trans-
formation engagée depuis plusieurs années : 
apprendre à composer avec les incertitudes, à 
travailler autrement, à ralentir pour mieux voir, 
mieux écouter, mieux relier.

La programmation 2026 s’inscrit dans cette 
continuité : un centre d’art qui agit comme un 
organisme nourricier, qui s’enrichit des pratiques 
et des récits partagés, et qui cultive l’art comme 
un bien commun, à la fois fragile et nécessaire.

En mai 2026, l’Association Ultra fêtera 
aussi ses 15 ans, l’occasion d’un interlude festif, 
convivial et partagé, pour célébrer les chemins 
parcourus, les complicités tissées et les futurs 
encore à inventer ensemble. 
↪ Save the date 23 mai 2026 !!!
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de Bretagne, le Conseil départemental  
du Finistère, la DSDEN et la Ville de Brest.
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dans le cadre de son projet numérique.
La Gare est membre du réseau a.c.b – art 
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seront à l’honneur dans la campagne d’affichage 
Bienvenue sur Flatshape. À travers un parcours 
graphique dans Brest Métropole, La Gare, créatrice  
et modératrice de FlatShape.fr, invite les habitant·es  
à découvrir le design libre en reliant des objets 
présents dans la ville à leur version numérique.  
Grâce aux QR codes apposés sur les affiches, 
chacun·es pourra accéder aux plans, à la 
documentation de ces objets en design libre.

Claire Pondard, designer entre Morlaix et la Suisse, 
explore les liens entre technologie et poésie.  
Son travail mêle design, biologie, art et artisanat  
pour donner forme à notre environnement numérique.  
Elle animera un workshop avec les élèves de STD2A  
du Lycée Vauban : une immersion créative  
au croisement de l’art, du design et des technologies 
numériques. En explorant la nature bretonne,  
les lycéen·ne·s travailleront dessin, photo et design 
d’objets grâce au scan et à l’impression 3D, favorisant 
expérimentation et travail collectif.

Nous serons heureux·se·s de vous accueillir sur  
notre stand à l’Open Bidouille Camp de 11H à 18H  
aux Capucins, à Brest, afin de présenter la plateforme 
FlatShape.fr. Nos engagé·e·s volontaires présenterons 
les derniers films et tutos produits par l’association 
ainsi que les fonctionnalités de la plateforme. 

Pensée comme un prolongement vivant  
des expériences partagées, cette exposition révèle  
les processus des résidences menées par Lorie Bayen 
El-Kaim et Julie Tunas autour des pratiques lentes  
et des approches low-tech. 

Elles exposent gestes culinaires, dessins, vidéos, 
objets, images et récits qui racontent leurs rencontres, 
la découverte d’un territoire, de ses habitant·e·s,  
ses ingrédients et de ses savoir-faire. En questionnant 
la temporalité liée aux repas, à l’ingrédient,  
aux ustensiles, à la cuisson, elles invitent à partager 
leurs aventures le temps d’une visite.

Au cœur de l’espace d’exposition, un dispositif 
performatif de cuisson lente à la chaleur de la flamme 
entre en résonance avec les recettes élaborées  
par la cheffe Julie Tunas, en dialogue constant  
avec les temporalités et les ressources du territoire.  
Dans cet espace, chaque élément devient témoin  
d’une attention portée au geste juste,  
à l’environnement immédiat, à la chaleur du soleil  
ou à celle de la lueur d’une bougie. La cuisson devient 
performance. L’objet, un prétexte à la rencontre. 
L’exposition s’écrit ainsi comme une table dressée,  
un atelier habité, un lieu en suspension où d’autres 
récits peuvent s’inventer.

Les dessins de Lorie Bayen El-Kaim déploient  
une autre lecture de ces temps partagés, captés  
dans des contextes multiples : sur l’île de Batz,  
dans les jardins, les cuisines, ou encore à la maison 
d’arrêt de Brest, où se sont tissées d'autres formes  
de lien, d’écoute et de création.

La vidéo de Marie Sizorn documente les rituels  
de cuisson, les gestes silencieux et les métamor-
phoses de la matière, dans une attention presque 
chorégraphique aux éléments.

Ici, les objets, les aliments, les outils deviennent les 
témoins d’un quotidien poétique, où la lenteur, le soin 
et la convivialité prennent une dimension politique.

 EXPOSITION DE  
LORIE BAYEN EL-KAIM 
ET JULIE TUNAS

→ 06 déc. − 30 avril 2026

avr.  26 janv.  26→

• Vernissage le 06 décembre à 18 H : 
avec dégustation et discussion en présence  
des artistes et de leurs complices

La Gare a le plaisir de proposer cette année  
la scénographie du Festival Thermos. Thermos  
est un événement grand public qui se veut convivial, 
ludique, festif et pluridisciplinaire. Notre équipe  
a conçu pour celui-ci une plongée dans un univers 
ensoleillé et plein de rebondissements cosmiques.

SCÉNOGRAPHIE
À L'ASTROLABE • 
LE RELECQ-KERHUON

→ 22 fév. − 01 mars 2026

• 14 H – 17 H • 6-11 ans
Atelier fabrication de bougies  
et de chandeliers, animé par Anna Valentine,  
artiste plasticienne

• 14 H – 17 H • 6-11 ans
Atelier fabrication d'un set d'accessoires  
de table pop et ultra coloré, animé par Anna 
Valentine, artiste plasticienne

•
Tarif : 70 € les 3 jours. 
Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/4-chandelles-
stage-de-creation-avec-anna-valentine

•
Tarif : 70 € les 3 jours. 
Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/a-ma-table-
stage-de-creation-avec-anna-valentine

Plongez au cœur de l’hiver pour un atelier chaleureux 
et créatif avec Anna Valentine. Ensemble, nous ferons 
fondre et couler la cire, façonnerons l’argile  
et une pâte à modeler comestible cuite sur place, 
pour imaginer quatre chandelles accompagnées  
de leurs grands chandeliers : des pièces sculpturales 
d’au moins 30 cm ! Une expérience sensible  
et gourmande, entre lumière, matière et création. 
Atelier proposé en écho à l’exposition À Feu Doux  
de Lorie Bayen El-Kaim et Julie Tunas. 

Fondons, cuisons, repassons, plastifions : explorons  
la chaleur sous toutes ses formes pour transformer  
le plastique et imaginer notre propre couvert. 
Profitons de sa souplesse pour le faire fondre,  
rétrécir, épaissir, durcir, souder pour l’inventer  
au contact du four, du fer ou de la plastifieuse. 
Puisqu’il est là, récupérons-le. Laissons s’exprimer 
la vivacité du plastique et donnons vie à un set 
d’accessoires de table pop et ultra coloré. 
Atelier proposé en écho à l’exposition À Feu Doux  
de Lorie Bayen El-Kaim et Julie Tunas.

4 CHANDELLES

À MA TABLE

→ 16 − 18 fév. 2026

→ 13 − 15 avr. 2026

•
En partenariat avec le Service Culture de la Ville du Relecq-Kerhuon.

•
Projet soutenu par le dispositif EAC de la Drac Bretagne / Ministère de la Culture. 

Nous développons un programme d’initiation  
et de sensibilisation au design en offrant une variété 
d’activités de médiation pour tous les publics. 

Imprégné·es des pédagogies autres et alternatives, 
nous proposons à La Gare des temps de rencontres 
et de faire ensemble, des moments de co-créations 
adaptés à chaque public : EAC, stages, formations, 
ateliers de créations… Nous proposons un volet 
dynamique d’actions en faveur d’une éducation 
artistique et culturelle émancipatrice et génératrice 
d’autonomie. 

Ces temps de rencontre visent une approche  
sensible des œuvres et cherchent à transmettre  
par des logiques de réemploi et/ou d’économie 
circulaire, un regard attentif sur les enjeux des modes 
de production. 

Dans le cadre de nos expositions, nous accueillons 
tout au long de l’année des classes, de la PS au Master, 
en proposant un échange adapté à chaque niveau 
scolaire s’articulant autour des œuvres exposées 
(visites dialoguées ou visites-ateliers).  
Chaque année, nous organisons un ensemble  
de projets pédagogiques dans les établissements 
de Brest Métropole et du Département du Finistère : 
résidences d’artistes, Aide aux Projets des écoles de la 
Ville de Brest, ateliers et conférences. Nous engageons 
également avec les enseignant·es des projets 
spécifiques, les accompagnant sur la formulation  
de celui-ci avec et pour leur classe, de la PS au Lycée.

L’Association Ultra est conceptrice et modératrice  
de la plateforme FlatShape.fr. 

FlatShape.fr est un site web communautaire gratuit 
destiné au partage des plans de construction 
(objets usuels, mobilier, habitat, objets ludiques, 
architectures…) conçus et distribués sous licence 
copyleft (Licence Art Libre, Creative Commons  
BY-SA 4.0 et Creative Commons BY-NC-SA 4.0)  
par des designers. Ce qui rassemble le contenu 
diffusé sur FlatShape.fr, c’est la volonté qui émane  
de leurs auteur·rices d’ancrer leurs pratiques  
dans le design dit « Libre ». C’est-à-dire une forme  
de diffusion ouverte, qui encourage le partage, 
l’appropriation et la modification, tout en garantissant 
l’attribution des auteur·rices. 
•
La plateforme Flatshape.fr est soutenue par Brest Métropole ainsi que par le Ministère 
de la Culture (AAP PNV).

Flatshape.fr continue d'enrichir sa plateforme  
avec de nouvelles contributions passionnantes : 

→  Plan de blocs de rangements imaginé  
par et pour les élèves de la section STD2A  
du Lycée Vauban de Brest !

→  Plan d'un Vélo-Énergie, imaginé par Clémentine 
Constans et Charlie Cann : rechargez vos appareils 
connectés en toute sportivité !

→  Plans du banc J’ai tout donné : un banc  
pour enfant d’après Sedia d’Enzo Mari !                                  

→  Vous pouvez retrouvez tous les plans  
sur Flatshape.fr !

Vous êtes enseignant·e ou responsable  
d’une structure municipale ?  
Vous souhaitez visitez les expositions de La Gare ? 

Réservez votre créneau dès maintenant ! 
communication@editions-ultra.org

Typographies : Nouvellement Ouverte de Elsa Baussier •  
IBM Plex de Mike Abbink et Bold Monday

Ne pas jeter sur la voie publique
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→ AFFICHEZ-MOI !
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CAMPAGNE D'AFFICHAGE

OPEN BIDOUILLE CAMP

CLAIRE PONDARD

→ À Feu Doux

→ 26 janV. − 02 fév. 2026

→ 11 avr. 2026 • brest

→  16 − 19 Mars 2026 •  
lycée vauban • brest
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Ce projet a bénéficié du soutien de la Ville de Brest dans le cadre de l'AAP Usages  
du Numérique ainsi que du Ministère de la Culture (AAP PNV).

• 18 H30 – 20 H30

• 18 H30 – 20 H30

• 15H – 16H30
Atelier de création de marque-page,  
animé par Gaspard Lebon, designer  
et engagé volontaire en service civique

•
Tarif : 5€ 
Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/degustation-
performance-avec-julie-tunas
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•
En partenariat avec Allary Éditions.  
Gratuit. Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/
lecture-avec-lauren-bastide

•
Dans le cadre du Mois de la lecture en Bretagne, avec Livre et lecture en Bretagne.  
En partenariat avec les Éditions Divergences.  
Gratuit. Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/
lecture-avec-claire-touzard

Nous avons le plaisir d’accueillir Lauren Bastide,  
dont l’écriture résonne avec nos engagements :  
le soin, l’écoute, la lenteur et l’attention à l’autre.  
Sa lecture publique prendra place au cœur  
de l’exposition À Feu Doux, dans un dispositif  
qui dialogue avec ces thèmes. Cette invitation s’inscrit 
dans notre volonté de croiser les disciplines et d’ouvrir 
La Gare à des formes d’écriture qui interrogent  
la société contemporaine. Une occasion de partager 
de nouvelles narrations et d’élargir les pratiques 
culturelles au sein du centre d’art.

Dans le cadre du Mois de la lecture en Bretagne,  
nous invitons Claire Touzard. Son écriture,  
à la fois intime et politique, interroge nos fragilités 
contemporaines et la manière dont nous cherchons  
à redéfinir nos vies face aux injonctions sociales.  
Ses récits, sensibles et engagés trouvent une 
résonance particulière avec notre programmation, 
qui met en avant l’attention portée au vivant, 
l’écoféminisme, les temporalités choisies  
et l’invention de nouvelles narrations. Le dernier 
ouvrage de Claire Touzard, Folie et Résistance  
est publié aux Éditions Divergences, à Quimperlé.

Dans le cadre des Nuits de la lecture et en lien  
avec l’exposition À Feu Doux de Lorie Bayen  
El-Kaim et Julie Tunas, nous vous invitons à imaginer 
et fabriquer un marque-page, composé de papiers 
colorés découpés à la découpeuse numérique.  
Guidé·es par l’équipe de La Gare, les participant·es 
joueront avec les couleurs, les formes découpées,  
les ingrédients et l’imaginaire du repas pour découvrir 
comment une assiette peut devenir un récit. 

3 activations de l'exposition À Feu Doux seront 
proposées mêlant design culinaire, convivialité  
et expérience artistique collective.

 LECTURE ET RENCONTRE 
AVEC LAUREN BASTIDE

 LECTURE ET RENCONTRE 
AVEC CLAIRE TOUZARD

NUITS DE LA LECTURE  DÉGUSTATION-
PERFORMANCE  
AVEC JULIE TUNAS→ 29 janv. 2026

→ 06 mars. 2026

→ 21 Janv. 2026

→ 05 fév. 2026 • 18H30 
→ 14 mars 2026 • 12H

→ 18 avr. 2026 • 12H
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Ce projet est soutenu par La DRAC Bretagne dans le cadre des résidences de territoires, 
par l’AAP Micro-Projets de Brest Métropole et par la Biocoop Baradozig  
du Relecq-Kerhuon. 

→ Workshop

PéDAGOGIES  
ET EAC

flatshape.fr
ICI NOUS DIFFUSONS 

DES RESSOURCES LIBRES !

LES NOUVEAUTÉS  
EN LIGNE !

VISITES-ATELIERS 
→  exposition À Feu Doux
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141916

Chèr·e·s adhérent·e·s, futur·e·s adhérent·e·s,  
ou tout simplement curieux·se·s, nous vous convions 
à notre Assemblée Générale Ordinaire. Adhésion 
exceptionnelle à 1€ ! L'AG sera suivie par une 
dégustation-performance orchestrée par Julie Tunas, 
dans l'exposition À Feu Doux.

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
→ 05 fév. 2026

→  stages 
de création

•
Atelier gratuit, ouvert à tous·tes sans limite d'âge. 

• 18H30
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4ème de couv

LA gAre Centre d'arT
et de design

Place de la Gare • Avenue Ghilino • Le Relecq-Kerhuon

S O U S  L ’ É G I D E  D E  L A  F O N D A T I O N  D E  F R A N C E

Dans le cadre de la programmation de La Gare,  
et pour l’ensemble de notre communication, nous 
avons fait le choix de recourir à l’écriture inclusive.

Ce langage, plus égalitaire, permet de sortir  
d’un accord « par défaut » du masculin générique 
et d’assurer une égalité de représentation  
de tous·tes. Nous avons notamment choisi 
d’utiliser le point médian, les contractions, et 
d’employer au maximum un vocabulaire neutre.

Conformément aux souhaits de certain·e·s  
des artistes de notre programmation, nous 
utilisons le pronom neutre iel et des accords 
inclusifs pour la·e présenter.

Vous serez ainsi amené·e·s à rencontrer  
dans nos textes des formulations telles que 
« Nous accueillons avec plaisir tous·tes  
les visiteur·se·s à La Gare ! »

Dans une volonté d’éco-conception, ce dépliant  
a été pensé avec une double fonction : 
programme et poster. Ainsi, une fois nos 
évènements passés, il ne sera pas perdu :  
vous pourrez l’afficher, l’offrir en papier cadeau… 
ou même le transformer en papier mâché.  
Bref, donnez-lui une seconde vie !

Toujours dans un but de vigilance autour  
de notre empreinte carbone et dans une 
démarche d'éco-impression, nous travaillons  
avec un imprimeur local, Cloître, qui prône  
des pratiques responsables afin de réduire  
son impact écologique et qui a été parmi  
les premières imprimeries françaises à obtenir 
la double certification PEFC et FSC, démontrant 
ainsi leur engagement en faveur de la gestion 
durable des ressources forestières  
et de la préservation de la biodiversité. 

Nous avons donc choisi pour ce dépliant un papier 
avec un très faible bilan carbone, certifié Ecolabel 
et FSC.

Située aux abords du Bois de Kéroumen, 
dans un cadre naturel exceptionnel, La Gare est 
un centre d’art et de design vivant et ouvert, géré 
par l’Association Ultra.

Lieu de création, d’hospitalité et d’explora-
tion des pratiques artistiques contemporaines, La 
Gare interroge les enjeux environnementaux et 
écologiques, tout en formulant des hypothèses 
généreuses autour des transitions.

En 2026, le centre d’art poursuit sa trans-
formation engagée depuis plusieurs années : 
apprendre à composer avec les incertitudes, à 
travailler autrement, à ralentir pour mieux voir, 
mieux écouter, mieux relier.

La programmation 2026 s’inscrit dans cette 
continuité : un centre d’art qui agit comme un 
organisme nourricier, qui s’enrichit des pratiques 
et des récits partagés, et qui cultive l’art comme 
un bien commun, à la fois fragile et nécessaire.

En mai 2026, l’Association Ultra fêtera 
aussi ses 15 ans, l’occasion d’un interlude festif, 
convivial et partagé, pour célébrer les chemins 
parcourus, les complicités tissées et les futurs 
encore à inventer ensemble. 
↪ Save the date 23 mai 2026 !!!

La Gare •  
Centre d'art  
et de design 
Place de la Gare  
Avenue Ghilino 
29480 •  
Le Relecq-Kerhuon

Horaires ↷

Ouvert du lundi au jeudi 
14h → 17h 
et le samedi 14h → 17h.
Fermé le vendredi, 
dimanche, lendemain 
de vernissage et jours 
fériés. 
Sur rdv pour  
les groupes.
Entrée libre.

Contact ↷

Retrouvez nous sur 
lagare-cad.org
Instagram  
→ @ultra_asso
Facebook  
→  La Gare, Centre  

d'art et de design
Tél.  
→ 09 52 36 08 18

Se rendre à La Gare ↷

TER direction 
Brest / Landerneau : 
arrêt Kerhuon
Bus ligne 17 :  
arrêt Résistance

Adhésion ↷

Particulier : 20€
Étudiant·e, enfant  
et demandeur·euse 
d'emploi : 10€

L'équipe ↷

Claire Laporte 
 Directrice artistique 
 direction@lagare-cad.org

Claire Kerhuel 
 Administratrice 
 administration@lagare-cad.org

Charlie Cann 
 Designer et chargé de médiation 
 design@lagare-cad.org

Camille Bernicot 
  Designer graphique, chargée  

de communication et de médiation 
communication@lagare-cad.org

La Gare est soutenue par la DRAC Bretagne /
Ministère de la Culture, le Conseil Régional  
de Bretagne, le Conseil départemental  
du Finistère, la DSDEN et la Ville de Brest.
Elle est conventionnée avec la Ville du Relecq-
Kerhuon, ainsi qu’avec Brest Métropole  
dans le cadre de son projet numérique.
La Gare est membre du réseau a.c.b – art 
contemporain en Bretagne ainsi que de l’Adess 29.Le design libre, les low-tech et les designers locaux 

seront à l’honneur dans la campagne d’affichage 
Bienvenue sur Flatshape. À travers un parcours 
graphique dans Brest Métropole, La Gare, créatrice  
et modératrice de FlatShape.fr, invite les habitant·es  
à découvrir le design libre en reliant des objets 
présents dans la ville à leur version numérique.  
Grâce aux QR codes apposés sur les affiches, 
chacun·es pourra accéder aux plans, à la 
documentation de ces objets en design libre.

Claire Pondard, designer entre Morlaix et la Suisse, 
explore les liens entre technologie et poésie.  
Son travail mêle design, biologie, art et artisanat  
pour donner forme à notre environnement numérique.  
Elle animera un workshop avec les élèves de STD2A  
du Lycée Vauban : une immersion créative  
au croisement de l’art, du design et des technologies 
numériques. En explorant la nature bretonne,  
les lycéen·ne·s travailleront dessin, photo et design 
d’objets grâce au scan et à l’impression 3D, favorisant 
expérimentation et travail collectif.

Nous serons heureux·se·s de vous accueillir sur  
notre stand à l’Open Bidouille Camp de 11H à 18H  
aux Capucins, à Brest, afin de présenter la plateforme 
FlatShape.fr. Nos engagé·e·s volontaires présenterons 
les derniers films et tutos produits par l’association 
ainsi que les fonctionnalités de la plateforme. 

Pensée comme un prolongement vivant  
des expériences partagées, cette exposition révèle  
les processus des résidences menées par Lorie Bayen 
El-Kaim et Julie Tunas autour des pratiques lentes  
et des approches low-tech. 

Elles exposent gestes culinaires, dessins, vidéos, 
objets, images et récits qui racontent leurs rencontres, 
la découverte d’un territoire, de ses habitant·e·s,  
ses ingrédients et de ses savoir-faire. En questionnant 
la temporalité liée aux repas, à l’ingrédient,  
aux ustensiles, à la cuisson, elles invitent à partager 
leurs aventures le temps d’une visite.

Au cœur de l’espace d’exposition, un dispositif 
performatif de cuisson lente à la chaleur de la flamme 
entre en résonance avec les recettes élaborées  
par la cheffe Julie Tunas, en dialogue constant  
avec les temporalités et les ressources du territoire.  
Dans cet espace, chaque élément devient témoin  
d’une attention portée au geste juste,  
à l’environnement immédiat, à la chaleur du soleil  
ou à celle de la lueur d’une bougie. La cuisson devient 
performance. L’objet, un prétexte à la rencontre. 
L’exposition s’écrit ainsi comme une table dressée,  
un atelier habité, un lieu en suspension où d’autres 
récits peuvent s’inventer.

Les dessins de Lorie Bayen El-Kaim déploient  
une autre lecture de ces temps partagés, captés  
dans des contextes multiples : sur l’île de Batz,  
dans les jardins, les cuisines, ou encore à la maison 
d’arrêt de Brest, où se sont tissées d'autres formes  
de lien, d’écoute et de création.

La vidéo de Marie Sizorn documente les rituels  
de cuisson, les gestes silencieux et les métamor-
phoses de la matière, dans une attention presque 
chorégraphique aux éléments.

Ici, les objets, les aliments, les outils deviennent les 
témoins d’un quotidien poétique, où la lenteur, le soin 
et la convivialité prennent une dimension politique.

 EXPOSITION DE  
LORIE BAYEN EL-KAIM 
ET JULIE TUNAS

→ 06 déc. − 30 avril 2026

avr.  26 janv.  26→

• Vernissage le 06 décembre à 18 H : 
avec dégustation et discussion en présence  
des artistes et de leurs complices

La Gare a le plaisir de proposer cette année  
la scénographie du Festival Thermos. Thermos  
est un événement grand public qui se veut convivial, 
ludique, festif et pluridisciplinaire. Notre équipe  
a conçu pour celui-ci une plongée dans un univers 
ensoleillé et plein de rebondissements cosmiques.

SCÉNOGRAPHIE
À L'ASTROLABE • 
LE RELECQ-KERHUON

→ 22 fév. − 01 mars 2026

• 14 H – 17 H • 6-11 ans
Atelier fabrication de bougies  
et de chandeliers, animé par Anna Valentine,  
artiste plasticienne

• 14 H – 17 H • 6-11 ans
Atelier fabrication d'un set d'accessoires  
de table pop et ultra coloré, animé par Anna 
Valentine, artiste plasticienne

•
Tarif : 70 € les 3 jours. 
Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/4-chandelles-
stage-de-creation-avec-anna-valentine

•
Tarif : 70 € les 3 jours. 
Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/a-ma-table-
stage-de-creation-avec-anna-valentine

Plongez au cœur de l’hiver pour un atelier chaleureux 
et créatif avec Anna Valentine. Ensemble, nous ferons 
fondre et couler la cire, façonnerons l’argile  
et une pâte à modeler comestible cuite sur place, 
pour imaginer quatre chandelles accompagnées  
de leurs grands chandeliers : des pièces sculpturales 
d’au moins 30 cm ! Une expérience sensible  
et gourmande, entre lumière, matière et création. 
Atelier proposé en écho à l’exposition À Feu Doux  
de Lorie Bayen El-Kaim et Julie Tunas. 

Fondons, cuisons, repassons, plastifions : explorons  
la chaleur sous toutes ses formes pour transformer  
le plastique et imaginer notre propre couvert. 
Profitons de sa souplesse pour le faire fondre,  
rétrécir, épaissir, durcir, souder pour l’inventer  
au contact du four, du fer ou de la plastifieuse. 
Puisqu’il est là, récupérons-le. Laissons s’exprimer 
la vivacité du plastique et donnons vie à un set 
d’accessoires de table pop et ultra coloré. 
Atelier proposé en écho à l’exposition À Feu Doux  
de Lorie Bayen El-Kaim et Julie Tunas.

4 CHANDELLES

À MA TABLE

→ 16 − 18 fév. 2026

→ 13 − 15 avr. 2026

•
En partenariat avec le Service Culture de la Ville du Relecq-Kerhuon.

•
Projet soutenu par le dispositif EAC de la Drac Bretagne / Ministère de la Culture. 

Nous développons un programme d’initiation  
et de sensibilisation au design en offrant une variété 
d’activités de médiation pour tous les publics. 

Imprégné·es des pédagogies autres et alternatives, 
nous proposons à La Gare des temps de rencontres 
et de faire ensemble, des moments de co-créations 
adaptés à chaque public : EAC, stages, formations, 
ateliers de créations… Nous proposons un volet 
dynamique d’actions en faveur d’une éducation 
artistique et culturelle émancipatrice et génératrice 
d’autonomie. 

Ces temps de rencontre visent une approche  
sensible des œuvres et cherchent à transmettre  
par des logiques de réemploi et/ou d’économie 
circulaire, un regard attentif sur les enjeux des modes 
de production. 

Dans le cadre de nos expositions, nous accueillons 
tout au long de l’année des classes, de la PS au Master, 
en proposant un échange adapté à chaque niveau 
scolaire s’articulant autour des œuvres exposées 
(visites dialoguées ou visites-ateliers).  
Chaque année, nous organisons un ensemble  
de projets pédagogiques dans les établissements 
de Brest Métropole et du Département du Finistère : 
résidences d’artistes, Aide aux Projets des écoles de la 
Ville de Brest, ateliers et conférences. Nous engageons 
également avec les enseignant·es des projets 
spécifiques, les accompagnant sur la formulation  
de celui-ci avec et pour leur classe, de la PS au Lycée.

L’Association Ultra est conceptrice et modératrice  
de la plateforme FlatShape.fr. 

FlatShape.fr est un site web communautaire gratuit 
destiné au partage des plans de construction 
(objets usuels, mobilier, habitat, objets ludiques, 
architectures…) conçus et distribués sous licence 
copyleft (Licence Art Libre, Creative Commons  
BY-SA 4.0 et Creative Commons BY-NC-SA 4.0)  
par des designers. Ce qui rassemble le contenu 
diffusé sur FlatShape.fr, c’est la volonté qui émane  
de leurs auteur·rices d’ancrer leurs pratiques  
dans le design dit « Libre ». C’est-à-dire une forme  
de diffusion ouverte, qui encourage le partage, 
l’appropriation et la modification, tout en garantissant 
l’attribution des auteur·rices. 
•
La plateforme Flatshape.fr est soutenue par Brest Métropole ainsi que par le Ministère 
de la Culture (AAP PNV).

Flatshape.fr continue d'enrichir sa plateforme  
avec de nouvelles contributions passionnantes : 

→  Plan de blocs de rangements imaginé  
par et pour les élèves de la section STD2A  
du Lycée Vauban de Brest !

→  Plan d'un Vélo-Énergie, imaginé par Clémentine 
Constans et Charlie Cann : rechargez vos appareils 
connectés en toute sportivité !

→  Plans du banc J’ai tout donné : un banc  
pour enfant d’après Sedia d’Enzo Mari !                                  

→  Vous pouvez retrouvez tous les plans  
sur Flatshape.fr !

Vous êtes enseignant·e ou responsable  
d’une structure municipale ?  
Vous souhaitez visitez les expositions de La Gare ? 

Réservez votre créneau dès maintenant ! 
communication@editions-ultra.org

Typographies : Nouvellement Ouverte de Elsa Baussier •  
IBM Plex de Mike Abbink et Bold Monday

Ne pas jeter sur la voie publique

→ BIENVENU·ES

→ AFFICHEZ-MOI !

La Gare,
Centre d'art

et de design

→ bienvenue 
sur flatshape

→  stages 
de création

→ festival 
thermos

CAMPAGNE D'AFFICHAGE

OPEN BIDOUILLE CAMP

CLAIRE PONDARD

→ À Feu Doux

→ 26 janV. − 02 fév. 2026

→ 11 avr. 2026 • brest

→  16 − 19 Mars 2026 •  
lycée vauban • brest
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Ce projet a bénéficié du soutien de la Ville de Brest dans le cadre de l'AAP Usages  
du Numérique ainsi que du Ministère de la Culture (AAP PNV).

• 18 H30 – 20 H30

• 18 H30 – 20 H30

• 15H – 16H30
Atelier de création de marque-page,  
animé par Gaspard Lebon, designer  
et engagé volontaire en service civique

•
Tarif : 5€ 
Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/degustation-
performance-avec-julie-tunas
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•
En partenariat avec Allary Éditions.  
Gratuit. Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/
lecture-avec-lauren-bastide

•
Dans le cadre du Mois de la lecture en Bretagne, avec Livre et lecture en Bretagne.  
En partenariat avec les Éditions Divergences.  
Gratuit. Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/
lecture-avec-claire-touzard

Nous avons le plaisir d’accueillir Lauren Bastide,  
dont l’écriture résonne avec nos engagements :  
le soin, l’écoute, la lenteur et l’attention à l’autre.  
Sa lecture publique prendra place au cœur  
de l’exposition À Feu Doux, dans un dispositif  
qui dialogue avec ces thèmes. Cette invitation s’inscrit 
dans notre volonté de croiser les disciplines et d’ouvrir 
La Gare à des formes d’écriture qui interrogent  
la société contemporaine. Une occasion de partager 
de nouvelles narrations et d’élargir les pratiques 
culturelles au sein du centre d’art.

Dans le cadre du Mois de la lecture en Bretagne,  
nous invitons Claire Touzard. Son écriture,  
à la fois intime et politique, interroge nos fragilités 
contemporaines et la manière dont nous cherchons  
à redéfinir nos vies face aux injonctions sociales.  
Ses récits, sensibles et engagés trouvent une 
résonance particulière avec notre programmation, 
qui met en avant l’attention portée au vivant, 
l’écoféminisme, les temporalités choisies  
et l’invention de nouvelles narrations. Le dernier 
ouvrage de Claire Touzard, Folie et Résistance  
est publié aux Éditions Divergences, à Quimperlé.

Dans le cadre des Nuits de la lecture et en lien  
avec l’exposition À Feu Doux de Lorie Bayen  
El-Kaim et Julie Tunas, nous vous invitons à imaginer 
et fabriquer un marque-page, composé de papiers 
colorés découpés à la découpeuse numérique.  
Guidé·es par l’équipe de La Gare, les participant·es 
joueront avec les couleurs, les formes découpées,  
les ingrédients et l’imaginaire du repas pour découvrir 
comment une assiette peut devenir un récit. 

3 activations de l'exposition À Feu Doux seront 
proposées mêlant design culinaire, convivialité  
et expérience artistique collective.

 LECTURE ET RENCONTRE 
AVEC LAUREN BASTIDE

 LECTURE ET RENCONTRE 
AVEC CLAIRE TOUZARD

NUITS DE LA LECTURE  DÉGUSTATION-
PERFORMANCE  
AVEC JULIE TUNAS→ 29 janv. 2026

→ 06 mars. 2026

→ 21 Janv. 2026

→ 05 fév. 2026 • 18H30 
→ 14 mars 2026 • 12H

→ 18 avr. 2026 • 12H

avril

13 15

30

18

11

Ce projet est soutenu par La DRAC Bretagne dans le cadre des résidences de territoires, 
par l’AAP Micro-Projets de Brest Métropole et par la Biocoop Baradozig  
du Relecq-Kerhuon. 

→ Workshop

PéDAGOGIES  
ET EAC

flatshape.fr
ICI NOUS DIFFUSONS 

DES RESSOURCES LIBRES !

LES NOUVEAUTÉS  
EN LIGNE !

VISITES-ATELIERS 
→  exposition À Feu Doux

06

01

14

141916

Chèr·e·s adhérent·e·s, futur·e·s adhérent·e·s,  
ou tout simplement curieux·se·s, nous vous convions 
à notre Assemblée Générale Ordinaire. Adhésion 
exceptionnelle à 1€ ! L'AG sera suivie par une 
dégustation-performance orchestrée par Julie Tunas, 
dans l'exposition À Feu Doux.

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
→ 05 fév. 2026

→  stages 
de création

•
Atelier gratuit, ouvert à tous·tes sans limite d'âge. 

• 18H30
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4ème de couv

LA gAre Centre d'arT
et de design

Place de la Gare • Avenue Ghilino • Le Relecq-Kerhuon

S O U S  L ’ É G I D E  D E  L A  F O N D A T I O N  D E  F R A N C E

Dans le cadre de la programmation de La Gare,  
et pour l’ensemble de notre communication, nous 
avons fait le choix de recourir à l’écriture inclusive.

Ce langage, plus égalitaire, permet de sortir  
d’un accord « par défaut » du masculin générique 
et d’assurer une égalité de représentation  
de tous·tes. Nous avons notamment choisi 
d’utiliser le point médian, les contractions, et 
d’employer au maximum un vocabulaire neutre.

Conformément aux souhaits de certain·e·s  
des artistes de notre programmation, nous 
utilisons le pronom neutre iel et des accords 
inclusifs pour la·e présenter.

Vous serez ainsi amené·e·s à rencontrer  
dans nos textes des formulations telles que 
« Nous accueillons avec plaisir tous·tes  
les visiteur·se·s à La Gare ! »

Dans une volonté d’éco-conception, ce dépliant  
a été pensé avec une double fonction : 
programme et poster. Ainsi, une fois nos 
évènements passés, il ne sera pas perdu :  
vous pourrez l’afficher, l’offrir en papier cadeau… 
ou même le transformer en papier mâché.  
Bref, donnez-lui une seconde vie !

Toujours dans un but de vigilance autour  
de notre empreinte carbone et dans une 
démarche d'éco-impression, nous travaillons  
avec un imprimeur local, Cloître, qui prône  
des pratiques responsables afin de réduire  
son impact écologique et qui a été parmi  
les premières imprimeries françaises à obtenir 
la double certification PEFC et FSC, démontrant 
ainsi leur engagement en faveur de la gestion 
durable des ressources forestières  
et de la préservation de la biodiversité. 

Nous avons donc choisi pour ce dépliant un papier 
avec un très faible bilan carbone, certifié Ecolabel 
et FSC.

Située aux abords du Bois de Kéroumen, 
dans un cadre naturel exceptionnel, La Gare est 
un centre d’art et de design vivant et ouvert, géré 
par l’Association Ultra.

Lieu de création, d’hospitalité et d’explora-
tion des pratiques artistiques contemporaines, La 
Gare interroge les enjeux environnementaux et 
écologiques, tout en formulant des hypothèses 
généreuses autour des transitions.

En 2026, le centre d’art poursuit sa trans-
formation engagée depuis plusieurs années : 
apprendre à composer avec les incertitudes, à 
travailler autrement, à ralentir pour mieux voir, 
mieux écouter, mieux relier.

La programmation 2026 s’inscrit dans cette 
continuité : un centre d’art qui agit comme un 
organisme nourricier, qui s’enrichit des pratiques 
et des récits partagés, et qui cultive l’art comme 
un bien commun, à la fois fragile et nécessaire.

En mai 2026, l’Association Ultra fêtera 
aussi ses 15 ans, l’occasion d’un interlude festif, 
convivial et partagé, pour célébrer les chemins 
parcourus, les complicités tissées et les futurs 
encore à inventer ensemble. 
↪ Save the date 23 mai 2026 !!!

La Gare •  
Centre d'art  
et de design 
Place de la Gare  
Avenue Ghilino 
29480 •  
Le Relecq-Kerhuon

Horaires ↷

Ouvert du lundi au jeudi 
14h → 17h 
et le samedi 14h → 17h.
Fermé le vendredi, 
dimanche, lendemain 
de vernissage et jours 
fériés. 
Sur rdv pour  
les groupes.
Entrée libre.

Contact ↷

Retrouvez nous sur 
lagare-cad.org
Instagram  
→ @ultra_asso
Facebook  
→  La Gare, Centre  

d'art et de design
Tél.  
→ 09 52 36 08 18

Se rendre à La Gare ↷

TER direction 
Brest / Landerneau : 
arrêt Kerhuon
Bus ligne 17 :  
arrêt Résistance

Adhésion ↷

Particulier : 20€
Étudiant·e, enfant  
et demandeur·euse 
d'emploi : 10€

L'équipe ↷

Claire Laporte 
 Directrice artistique 
 direction@lagare-cad.org

Claire Kerhuel 
 Administratrice 
 administration@lagare-cad.org

Charlie Cann 
 Designer et chargé de médiation 
 design@lagare-cad.org

Camille Bernicot 
  Designer graphique, chargée  

de communication et de médiation 
communication@lagare-cad.org

La Gare est soutenue par la DRAC Bretagne /
Ministère de la Culture, le Conseil Régional  
de Bretagne, le Conseil départemental  
du Finistère, la DSDEN et la Ville de Brest.
Elle est conventionnée avec la Ville du Relecq-
Kerhuon, ainsi qu’avec Brest Métropole  
dans le cadre de son projet numérique.
La Gare est membre du réseau a.c.b – art 
contemporain en Bretagne ainsi que de l’Adess 29.Le design libre, les low-tech et les designers locaux 

seront à l’honneur dans la campagne d’affichage 
Bienvenue sur Flatshape. À travers un parcours 
graphique dans Brest Métropole, La Gare, créatrice  
et modératrice de FlatShape.fr, invite les habitant·es  
à découvrir le design libre en reliant des objets 
présents dans la ville à leur version numérique.  
Grâce aux QR codes apposés sur les affiches, 
chacun·es pourra accéder aux plans, à la 
documentation de ces objets en design libre.

Claire Pondard, designer entre Morlaix et la Suisse, 
explore les liens entre technologie et poésie.  
Son travail mêle design, biologie, art et artisanat  
pour donner forme à notre environnement numérique.  
Elle animera un workshop avec les élèves de STD2A  
du Lycée Vauban : une immersion créative  
au croisement de l’art, du design et des technologies 
numériques. En explorant la nature bretonne,  
les lycéen·ne·s travailleront dessin, photo et design 
d’objets grâce au scan et à l’impression 3D, favorisant 
expérimentation et travail collectif.

Nous serons heureux·se·s de vous accueillir sur  
notre stand à l’Open Bidouille Camp de 11H à 18H  
aux Capucins, à Brest, afin de présenter la plateforme 
FlatShape.fr. Nos engagé·e·s volontaires présenterons 
les derniers films et tutos produits par l’association 
ainsi que les fonctionnalités de la plateforme. 

Pensée comme un prolongement vivant  
des expériences partagées, cette exposition révèle  
les processus des résidences menées par Lorie Bayen 
El-Kaim et Julie Tunas autour des pratiques lentes  
et des approches low-tech. 

Elles exposent gestes culinaires, dessins, vidéos, 
objets, images et récits qui racontent leurs rencontres, 
la découverte d’un territoire, de ses habitant·e·s,  
ses ingrédients et de ses savoir-faire. En questionnant 
la temporalité liée aux repas, à l’ingrédient,  
aux ustensiles, à la cuisson, elles invitent à partager 
leurs aventures le temps d’une visite.

Au cœur de l’espace d’exposition, un dispositif 
performatif de cuisson lente à la chaleur de la flamme 
entre en résonance avec les recettes élaborées  
par la cheffe Julie Tunas, en dialogue constant  
avec les temporalités et les ressources du territoire.  
Dans cet espace, chaque élément devient témoin  
d’une attention portée au geste juste,  
à l’environnement immédiat, à la chaleur du soleil  
ou à celle de la lueur d’une bougie. La cuisson devient 
performance. L’objet, un prétexte à la rencontre. 
L’exposition s’écrit ainsi comme une table dressée,  
un atelier habité, un lieu en suspension où d’autres 
récits peuvent s’inventer.

Les dessins de Lorie Bayen El-Kaim déploient  
une autre lecture de ces temps partagés, captés  
dans des contextes multiples : sur l’île de Batz,  
dans les jardins, les cuisines, ou encore à la maison 
d’arrêt de Brest, où se sont tissées d'autres formes  
de lien, d’écoute et de création.

La vidéo de Marie Sizorn documente les rituels  
de cuisson, les gestes silencieux et les métamor-
phoses de la matière, dans une attention presque 
chorégraphique aux éléments.

Ici, les objets, les aliments, les outils deviennent les 
témoins d’un quotidien poétique, où la lenteur, le soin 
et la convivialité prennent une dimension politique.

 EXPOSITION DE  
LORIE BAYEN EL-KAIM 
ET JULIE TUNAS

→ 06 déc. − 30 avril 2026

avr.  26 janv.  26→

• Vernissage le 06 décembre à 18 H : 
avec dégustation et discussion en présence  
des artistes et de leurs complices

La Gare a le plaisir de proposer cette année  
la scénographie du Festival Thermos. Thermos  
est un événement grand public qui se veut convivial, 
ludique, festif et pluridisciplinaire. Notre équipe  
a conçu pour celui-ci une plongée dans un univers 
ensoleillé et plein de rebondissements cosmiques.

SCÉNOGRAPHIE
À L'ASTROLABE • 
LE RELECQ-KERHUON

→ 22 fév. − 01 mars 2026

• 14 H – 17 H • 6-11 ans
Atelier fabrication de bougies  
et de chandeliers, animé par Anna Valentine,  
artiste plasticienne

• 14 H – 17 H • 6-11 ans
Atelier fabrication d'un set d'accessoires  
de table pop et ultra coloré, animé par Anna 
Valentine, artiste plasticienne

•
Tarif : 70 € les 3 jours. 
Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/4-chandelles-
stage-de-creation-avec-anna-valentine

•
Tarif : 70 € les 3 jours. 
Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/a-ma-table-
stage-de-creation-avec-anna-valentine

Plongez au cœur de l’hiver pour un atelier chaleureux 
et créatif avec Anna Valentine. Ensemble, nous ferons 
fondre et couler la cire, façonnerons l’argile  
et une pâte à modeler comestible cuite sur place, 
pour imaginer quatre chandelles accompagnées  
de leurs grands chandeliers : des pièces sculpturales 
d’au moins 30 cm ! Une expérience sensible  
et gourmande, entre lumière, matière et création. 
Atelier proposé en écho à l’exposition À Feu Doux  
de Lorie Bayen El-Kaim et Julie Tunas. 

Fondons, cuisons, repassons, plastifions : explorons  
la chaleur sous toutes ses formes pour transformer  
le plastique et imaginer notre propre couvert. 
Profitons de sa souplesse pour le faire fondre,  
rétrécir, épaissir, durcir, souder pour l’inventer  
au contact du four, du fer ou de la plastifieuse. 
Puisqu’il est là, récupérons-le. Laissons s’exprimer 
la vivacité du plastique et donnons vie à un set 
d’accessoires de table pop et ultra coloré. 
Atelier proposé en écho à l’exposition À Feu Doux  
de Lorie Bayen El-Kaim et Julie Tunas.

4 CHANDELLES

À MA TABLE

→ 16 − 18 fév. 2026

→ 13 − 15 avr. 2026

•
En partenariat avec le Service Culture de la Ville du Relecq-Kerhuon.

•
Projet soutenu par le dispositif EAC de la Drac Bretagne / Ministère de la Culture. 

Nous développons un programme d’initiation  
et de sensibilisation au design en offrant une variété 
d’activités de médiation pour tous les publics. 

Imprégné·es des pédagogies autres et alternatives, 
nous proposons à La Gare des temps de rencontres 
et de faire ensemble, des moments de co-créations 
adaptés à chaque public : EAC, stages, formations, 
ateliers de créations… Nous proposons un volet 
dynamique d’actions en faveur d’une éducation 
artistique et culturelle émancipatrice et génératrice 
d’autonomie. 

Ces temps de rencontre visent une approche  
sensible des œuvres et cherchent à transmettre  
par des logiques de réemploi et/ou d’économie 
circulaire, un regard attentif sur les enjeux des modes 
de production. 

Dans le cadre de nos expositions, nous accueillons 
tout au long de l’année des classes, de la PS au Master, 
en proposant un échange adapté à chaque niveau 
scolaire s’articulant autour des œuvres exposées 
(visites dialoguées ou visites-ateliers).  
Chaque année, nous organisons un ensemble  
de projets pédagogiques dans les établissements 
de Brest Métropole et du Département du Finistère : 
résidences d’artistes, Aide aux Projets des écoles de la 
Ville de Brest, ateliers et conférences. Nous engageons 
également avec les enseignant·es des projets 
spécifiques, les accompagnant sur la formulation  
de celui-ci avec et pour leur classe, de la PS au Lycée.

L’Association Ultra est conceptrice et modératrice  
de la plateforme FlatShape.fr. 

FlatShape.fr est un site web communautaire gratuit 
destiné au partage des plans de construction 
(objets usuels, mobilier, habitat, objets ludiques, 
architectures…) conçus et distribués sous licence 
copyleft (Licence Art Libre, Creative Commons  
BY-SA 4.0 et Creative Commons BY-NC-SA 4.0)  
par des designers. Ce qui rassemble le contenu 
diffusé sur FlatShape.fr, c’est la volonté qui émane  
de leurs auteur·rices d’ancrer leurs pratiques  
dans le design dit « Libre ». C’est-à-dire une forme  
de diffusion ouverte, qui encourage le partage, 
l’appropriation et la modification, tout en garantissant 
l’attribution des auteur·rices. 
•
La plateforme Flatshape.fr est soutenue par Brest Métropole ainsi que par le Ministère 
de la Culture (AAP PNV).

Flatshape.fr continue d'enrichir sa plateforme  
avec de nouvelles contributions passionnantes : 

→  Plan de blocs de rangements imaginé  
par et pour les élèves de la section STD2A  
du Lycée Vauban de Brest !

→  Plan d'un Vélo-Énergie, imaginé par Clémentine 
Constans et Charlie Cann : rechargez vos appareils 
connectés en toute sportivité !

→  Plans du banc J’ai tout donné : un banc  
pour enfant d’après Sedia d’Enzo Mari !                                  

→  Vous pouvez retrouvez tous les plans  
sur Flatshape.fr !

Vous êtes enseignant·e ou responsable  
d’une structure municipale ?  
Vous souhaitez visitez les expositions de La Gare ? 

Réservez votre créneau dès maintenant ! 
communication@editions-ultra.org

Typographies : Nouvellement Ouverte de Elsa Baussier •  
IBM Plex de Mike Abbink et Bold Monday

Ne pas jeter sur la voie publique

→ BIENVENU·ES

→ AFFICHEZ-MOI !
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et de design

→ bienvenue 
sur flatshape

→  stages 
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thermos

CAMPAGNE D'AFFICHAGE

OPEN BIDOUILLE CAMP

CLAIRE PONDARD

→ À Feu Doux

→ 26 janV. − 02 fév. 2026

→ 11 avr. 2026 • brest

→  16 − 19 Mars 2026 •  
lycée vauban • brest
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Ce projet a bénéficié du soutien de la Ville de Brest dans le cadre de l'AAP Usages  
du Numérique ainsi que du Ministère de la Culture (AAP PNV).

• 18 H30 – 20 H30

• 18 H30 – 20 H30

• 15H – 16H30
Atelier de création de marque-page,  
animé par Gaspard Lebon, designer  
et engagé volontaire en service civique

•
Tarif : 5€ 
Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/degustation-
performance-avec-julie-tunas
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•
En partenariat avec Allary Éditions.  
Gratuit. Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/
lecture-avec-lauren-bastide

•
Dans le cadre du Mois de la lecture en Bretagne, avec Livre et lecture en Bretagne.  
En partenariat avec les Éditions Divergences.  
Gratuit. Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/
lecture-avec-claire-touzard

Nous avons le plaisir d’accueillir Lauren Bastide,  
dont l’écriture résonne avec nos engagements :  
le soin, l’écoute, la lenteur et l’attention à l’autre.  
Sa lecture publique prendra place au cœur  
de l’exposition À Feu Doux, dans un dispositif  
qui dialogue avec ces thèmes. Cette invitation s’inscrit 
dans notre volonté de croiser les disciplines et d’ouvrir 
La Gare à des formes d’écriture qui interrogent  
la société contemporaine. Une occasion de partager 
de nouvelles narrations et d’élargir les pratiques 
culturelles au sein du centre d’art.

Dans le cadre du Mois de la lecture en Bretagne,  
nous invitons Claire Touzard. Son écriture,  
à la fois intime et politique, interroge nos fragilités 
contemporaines et la manière dont nous cherchons  
à redéfinir nos vies face aux injonctions sociales.  
Ses récits, sensibles et engagés trouvent une 
résonance particulière avec notre programmation, 
qui met en avant l’attention portée au vivant, 
l’écoféminisme, les temporalités choisies  
et l’invention de nouvelles narrations. Le dernier 
ouvrage de Claire Touzard, Folie et Résistance  
est publié aux Éditions Divergences, à Quimperlé.

Dans le cadre des Nuits de la lecture et en lien  
avec l’exposition À Feu Doux de Lorie Bayen  
El-Kaim et Julie Tunas, nous vous invitons à imaginer 
et fabriquer un marque-page, composé de papiers 
colorés découpés à la découpeuse numérique.  
Guidé·es par l’équipe de La Gare, les participant·es 
joueront avec les couleurs, les formes découpées,  
les ingrédients et l’imaginaire du repas pour découvrir 
comment une assiette peut devenir un récit. 

3 activations de l'exposition À Feu Doux seront 
proposées mêlant design culinaire, convivialité  
et expérience artistique collective.

 LECTURE ET RENCONTRE 
AVEC LAUREN BASTIDE

 LECTURE ET RENCONTRE 
AVEC CLAIRE TOUZARD

NUITS DE LA LECTURE  DÉGUSTATION-
PERFORMANCE  
AVEC JULIE TUNAS→ 29 janv. 2026

→ 06 mars. 2026

→ 21 Janv. 2026

→ 05 fév. 2026 • 18H30 
→ 14 mars 2026 • 12H

→ 18 avr. 2026 • 12H

avril

13 15

30

18

11

Ce projet est soutenu par La DRAC Bretagne dans le cadre des résidences de territoires, 
par l’AAP Micro-Projets de Brest Métropole et par la Biocoop Baradozig  
du Relecq-Kerhuon. 

→ Workshop

PéDAGOGIES  
ET EAC

flatshape.fr
ICI NOUS DIFFUSONS 

DES RESSOURCES LIBRES !

LES NOUVEAUTÉS  
EN LIGNE !

VISITES-ATELIERS 
→  exposition À Feu Doux

06

01

14

141916

Chèr·e·s adhérent·e·s, futur·e·s adhérent·e·s,  
ou tout simplement curieux·se·s, nous vous convions 
à notre Assemblée Générale Ordinaire. Adhésion 
exceptionnelle à 1€ ! L'AG sera suivie par une 
dégustation-performance orchestrée par Julie Tunas, 
dans l'exposition À Feu Doux.

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
→ 05 fév. 2026

→  stages 
de création

•
Atelier gratuit, ouvert à tous·tes sans limite d'âge. 

• 18H30
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4ème de couv

LA gAre Centre d'arT
et de design

Place de la Gare • Avenue Ghilino • Le Relecq-Kerhuon

S O U S  L ’ É G I D E  D E  L A  F O N D A T I O N  D E  F R A N C E

Dans le cadre de la programmation de La Gare,  
et pour l’ensemble de notre communication, nous 
avons fait le choix de recourir à l’écriture inclusive.

Ce langage, plus égalitaire, permet de sortir  
d’un accord « par défaut » du masculin générique 
et d’assurer une égalité de représentation  
de tous·tes. Nous avons notamment choisi 
d’utiliser le point médian, les contractions, et 
d’employer au maximum un vocabulaire neutre.

Conformément aux souhaits de certain·e·s  
des artistes de notre programmation, nous 
utilisons le pronom neutre iel et des accords 
inclusifs pour la·e présenter.

Vous serez ainsi amené·e·s à rencontrer  
dans nos textes des formulations telles que 
« Nous accueillons avec plaisir tous·tes  
les visiteur·se·s à La Gare ! »

Dans une volonté d’éco-conception, ce dépliant  
a été pensé avec une double fonction : 
programme et poster. Ainsi, une fois nos 
évènements passés, il ne sera pas perdu :  
vous pourrez l’afficher, l’offrir en papier cadeau… 
ou même le transformer en papier mâché.  
Bref, donnez-lui une seconde vie !

Toujours dans un but de vigilance autour  
de notre empreinte carbone et dans une 
démarche d'éco-impression, nous travaillons  
avec un imprimeur local, Cloître, qui prône  
des pratiques responsables afin de réduire  
son impact écologique et qui a été parmi  
les premières imprimeries françaises à obtenir 
la double certification PEFC et FSC, démontrant 
ainsi leur engagement en faveur de la gestion 
durable des ressources forestières  
et de la préservation de la biodiversité. 

Nous avons donc choisi pour ce dépliant un papier 
avec un très faible bilan carbone, certifié Ecolabel 
et FSC.

Située aux abords du Bois de Kéroumen, 
dans un cadre naturel exceptionnel, La Gare est 
un centre d’art et de design vivant et ouvert, géré 
par l’Association Ultra.

Lieu de création, d’hospitalité et d’explora-
tion des pratiques artistiques contemporaines, La 
Gare interroge les enjeux environnementaux et 
écologiques, tout en formulant des hypothèses 
généreuses autour des transitions.

En 2026, le centre d’art poursuit sa trans-
formation engagée depuis plusieurs années : 
apprendre à composer avec les incertitudes, à 
travailler autrement, à ralentir pour mieux voir, 
mieux écouter, mieux relier.

La programmation 2026 s’inscrit dans cette 
continuité : un centre d’art qui agit comme un 
organisme nourricier, qui s’enrichit des pratiques 
et des récits partagés, et qui cultive l’art comme 
un bien commun, à la fois fragile et nécessaire.

En mai 2026, l’Association Ultra fêtera 
aussi ses 15 ans, l’occasion d’un interlude festif, 
convivial et partagé, pour célébrer les chemins 
parcourus, les complicités tissées et les futurs 
encore à inventer ensemble. 
↪ Save the date 23 mai 2026 !!!

La Gare •  
Centre d'art  
et de design 
Place de la Gare  
Avenue Ghilino 
29480 •  
Le Relecq-Kerhuon

Horaires ↷

Ouvert du lundi au jeudi 
14h → 17h 
et le samedi 14h → 17h.
Fermé le vendredi, 
dimanche, lendemain 
de vernissage et jours 
fériés. 
Sur rdv pour  
les groupes.
Entrée libre.

Contact ↷

Retrouvez nous sur 
lagare-cad.org
Instagram  
→ @ultra_asso
Facebook  
→  La Gare, Centre  

d'art et de design
Tél.  
→ 09 52 36 08 18

Se rendre à La Gare ↷

TER direction 
Brest / Landerneau : 
arrêt Kerhuon
Bus ligne 17 :  
arrêt Résistance

Adhésion ↷

Particulier : 20€
Étudiant·e, enfant  
et demandeur·euse 
d'emploi : 10€

L'équipe ↷

Claire Laporte 
 Directrice artistique 
 direction@lagare-cad.org

Claire Kerhuel 
 Administratrice 
 administration@lagare-cad.org

Charlie Cann 
 Designer et chargé de médiation 
 design@lagare-cad.org

Camille Bernicot 
  Designer graphique, chargée  

de communication et de médiation 
communication@lagare-cad.org

La Gare est soutenue par la DRAC Bretagne /
Ministère de la Culture, le Conseil Régional  
de Bretagne, le Conseil départemental  
du Finistère, la DSDEN et la Ville de Brest.
Elle est conventionnée avec la Ville du Relecq-
Kerhuon, ainsi qu’avec Brest Métropole  
dans le cadre de son projet numérique.
La Gare est membre du réseau a.c.b – art 
contemporain en Bretagne ainsi que de l’Adess 29.Le design libre, les low-tech et les designers locaux 

seront à l’honneur dans la campagne d’affichage 
Bienvenue sur Flatshape. À travers un parcours 
graphique dans Brest Métropole, La Gare, créatrice  
et modératrice de FlatShape.fr, invite les habitant·es  
à découvrir le design libre en reliant des objets 
présents dans la ville à leur version numérique.  
Grâce aux QR codes apposés sur les affiches, 
chacun·es pourra accéder aux plans, à la 
documentation de ces objets en design libre.

Claire Pondard, designer entre Morlaix et la Suisse, 
explore les liens entre technologie et poésie.  
Son travail mêle design, biologie, art et artisanat  
pour donner forme à notre environnement numérique.  
Elle animera un workshop avec les élèves de STD2A  
du Lycée Vauban : une immersion créative  
au croisement de l’art, du design et des technologies 
numériques. En explorant la nature bretonne,  
les lycéen·ne·s travailleront dessin, photo et design 
d’objets grâce au scan et à l’impression 3D, favorisant 
expérimentation et travail collectif.

Nous serons heureux·se·s de vous accueillir sur  
notre stand à l’Open Bidouille Camp de 11H à 18H  
aux Capucins, à Brest, afin de présenter la plateforme 
FlatShape.fr. Nos engagé·e·s volontaires présenterons 
les derniers films et tutos produits par l’association 
ainsi que les fonctionnalités de la plateforme. 

Pensée comme un prolongement vivant  
des expériences partagées, cette exposition révèle  
les processus des résidences menées par Lorie Bayen 
El-Kaim et Julie Tunas autour des pratiques lentes  
et des approches low-tech. 

Elles exposent gestes culinaires, dessins, vidéos, 
objets, images et récits qui racontent leurs rencontres, 
la découverte d’un territoire, de ses habitant·e·s,  
ses ingrédients et de ses savoir-faire. En questionnant 
la temporalité liée aux repas, à l’ingrédient,  
aux ustensiles, à la cuisson, elles invitent à partager 
leurs aventures le temps d’une visite.

Au cœur de l’espace d’exposition, un dispositif 
performatif de cuisson lente à la chaleur de la flamme 
entre en résonance avec les recettes élaborées  
par la cheffe Julie Tunas, en dialogue constant  
avec les temporalités et les ressources du territoire.  
Dans cet espace, chaque élément devient témoin  
d’une attention portée au geste juste,  
à l’environnement immédiat, à la chaleur du soleil  
ou à celle de la lueur d’une bougie. La cuisson devient 
performance. L’objet, un prétexte à la rencontre. 
L’exposition s’écrit ainsi comme une table dressée,  
un atelier habité, un lieu en suspension où d’autres 
récits peuvent s’inventer.

Les dessins de Lorie Bayen El-Kaim déploient  
une autre lecture de ces temps partagés, captés  
dans des contextes multiples : sur l’île de Batz,  
dans les jardins, les cuisines, ou encore à la maison 
d’arrêt de Brest, où se sont tissées d'autres formes  
de lien, d’écoute et de création.

La vidéo de Marie Sizorn documente les rituels  
de cuisson, les gestes silencieux et les métamor-
phoses de la matière, dans une attention presque 
chorégraphique aux éléments.

Ici, les objets, les aliments, les outils deviennent les 
témoins d’un quotidien poétique, où la lenteur, le soin 
et la convivialité prennent une dimension politique.

 EXPOSITION DE  
LORIE BAYEN EL-KAIM 
ET JULIE TUNAS

→ 06 déc. − 30 avril 2026

avr.  26 janv.  26→

• Vernissage le 06 décembre à 18 H : 
avec dégustation et discussion en présence  
des artistes et de leurs complices

La Gare a le plaisir de proposer cette année  
la scénographie du Festival Thermos. Thermos  
est un événement grand public qui se veut convivial, 
ludique, festif et pluridisciplinaire. Notre équipe  
a conçu pour celui-ci une plongée dans un univers 
ensoleillé et plein de rebondissements cosmiques.

SCÉNOGRAPHIE
À L'ASTROLABE • 
LE RELECQ-KERHUON

→ 22 fév. − 01 mars 2026

• 14 H – 17 H • 6-11 ans
Atelier fabrication de bougies  
et de chandeliers, animé par Anna Valentine,  
artiste plasticienne

• 14 H – 17 H • 6-11 ans
Atelier fabrication d'un set d'accessoires  
de table pop et ultra coloré, animé par Anna 
Valentine, artiste plasticienne

•
Tarif : 70 € les 3 jours. 
Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/4-chandelles-
stage-de-creation-avec-anna-valentine

•
Tarif : 70 € les 3 jours. 
Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/a-ma-table-
stage-de-creation-avec-anna-valentine

Plongez au cœur de l’hiver pour un atelier chaleureux 
et créatif avec Anna Valentine. Ensemble, nous ferons 
fondre et couler la cire, façonnerons l’argile  
et une pâte à modeler comestible cuite sur place, 
pour imaginer quatre chandelles accompagnées  
de leurs grands chandeliers : des pièces sculpturales 
d’au moins 30 cm ! Une expérience sensible  
et gourmande, entre lumière, matière et création. 
Atelier proposé en écho à l’exposition À Feu Doux  
de Lorie Bayen El-Kaim et Julie Tunas. 

Fondons, cuisons, repassons, plastifions : explorons  
la chaleur sous toutes ses formes pour transformer  
le plastique et imaginer notre propre couvert. 
Profitons de sa souplesse pour le faire fondre,  
rétrécir, épaissir, durcir, souder pour l’inventer  
au contact du four, du fer ou de la plastifieuse. 
Puisqu’il est là, récupérons-le. Laissons s’exprimer 
la vivacité du plastique et donnons vie à un set 
d’accessoires de table pop et ultra coloré. 
Atelier proposé en écho à l’exposition À Feu Doux  
de Lorie Bayen El-Kaim et Julie Tunas.

4 CHANDELLES

À MA TABLE

→ 16 − 18 fév. 2026

→ 13 − 15 avr. 2026

•
En partenariat avec le Service Culture de la Ville du Relecq-Kerhuon.

•
Projet soutenu par le dispositif EAC de la Drac Bretagne / Ministère de la Culture. 

Nous développons un programme d’initiation  
et de sensibilisation au design en offrant une variété 
d’activités de médiation pour tous les publics. 

Imprégné·es des pédagogies autres et alternatives, 
nous proposons à La Gare des temps de rencontres 
et de faire ensemble, des moments de co-créations 
adaptés à chaque public : EAC, stages, formations, 
ateliers de créations… Nous proposons un volet 
dynamique d’actions en faveur d’une éducation 
artistique et culturelle émancipatrice et génératrice 
d’autonomie. 

Ces temps de rencontre visent une approche  
sensible des œuvres et cherchent à transmettre  
par des logiques de réemploi et/ou d’économie 
circulaire, un regard attentif sur les enjeux des modes 
de production. 

Dans le cadre de nos expositions, nous accueillons 
tout au long de l’année des classes, de la PS au Master, 
en proposant un échange adapté à chaque niveau 
scolaire s’articulant autour des œuvres exposées 
(visites dialoguées ou visites-ateliers).  
Chaque année, nous organisons un ensemble  
de projets pédagogiques dans les établissements 
de Brest Métropole et du Département du Finistère : 
résidences d’artistes, Aide aux Projets des écoles de la 
Ville de Brest, ateliers et conférences. Nous engageons 
également avec les enseignant·es des projets 
spécifiques, les accompagnant sur la formulation  
de celui-ci avec et pour leur classe, de la PS au Lycée.

L’Association Ultra est conceptrice et modératrice  
de la plateforme FlatShape.fr. 

FlatShape.fr est un site web communautaire gratuit 
destiné au partage des plans de construction 
(objets usuels, mobilier, habitat, objets ludiques, 
architectures…) conçus et distribués sous licence 
copyleft (Licence Art Libre, Creative Commons  
BY-SA 4.0 et Creative Commons BY-NC-SA 4.0)  
par des designers. Ce qui rassemble le contenu 
diffusé sur FlatShape.fr, c’est la volonté qui émane  
de leurs auteur·rices d’ancrer leurs pratiques  
dans le design dit « Libre ». C’est-à-dire une forme  
de diffusion ouverte, qui encourage le partage, 
l’appropriation et la modification, tout en garantissant 
l’attribution des auteur·rices. 
•
La plateforme Flatshape.fr est soutenue par Brest Métropole ainsi que par le Ministère 
de la Culture (AAP PNV).

Flatshape.fr continue d'enrichir sa plateforme  
avec de nouvelles contributions passionnantes : 

→  Plan de blocs de rangements imaginé  
par et pour les élèves de la section STD2A  
du Lycée Vauban de Brest !

→  Plan d'un Vélo-Énergie, imaginé par Clémentine 
Constans et Charlie Cann : rechargez vos appareils 
connectés en toute sportivité !

→  Plans du banc J’ai tout donné : un banc  
pour enfant d’après Sedia d’Enzo Mari !                                  

→  Vous pouvez retrouvez tous les plans  
sur Flatshape.fr !

Vous êtes enseignant·e ou responsable  
d’une structure municipale ?  
Vous souhaitez visitez les expositions de La Gare ? 

Réservez votre créneau dès maintenant ! 
communication@editions-ultra.org

Typographies : Nouvellement Ouverte de Elsa Baussier •  
IBM Plex de Mike Abbink et Bold Monday

Ne pas jeter sur la voie publique

→ BIENVENU·ES

→ AFFICHEZ-MOI !

La Gare,
Centre d'art

et de design

→ bienvenue 
sur flatshape

→  stages 
de création

→ festival 
thermos

CAMPAGNE D'AFFICHAGE

OPEN BIDOUILLE CAMP

CLAIRE PONDARD

→ À Feu Doux

→ 26 janV. − 02 fév. 2026

→ 11 avr. 2026 • brest

→  16 − 19 Mars 2026 •  
lycée vauban • brest

JANV.

21

2926

Fév.
05

16

02

18 22

MARS•
Ce projet a bénéficié du soutien de la Ville de Brest dans le cadre de l'AAP Usages  
du Numérique ainsi que du Ministère de la Culture (AAP PNV).

• 18 H30 – 20 H30

• 18 H30 – 20 H30

• 15H – 16H30
Atelier de création de marque-page,  
animé par Gaspard Lebon, designer  
et engagé volontaire en service civique

•
Tarif : 5€ 
Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/degustation-
performance-avec-julie-tunas
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•
En partenariat avec Allary Éditions.  
Gratuit. Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/
lecture-avec-lauren-bastide

•
Dans le cadre du Mois de la lecture en Bretagne, avec Livre et lecture en Bretagne.  
En partenariat avec les Éditions Divergences.  
Gratuit. Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/
lecture-avec-claire-touzard

Nous avons le plaisir d’accueillir Lauren Bastide,  
dont l’écriture résonne avec nos engagements :  
le soin, l’écoute, la lenteur et l’attention à l’autre.  
Sa lecture publique prendra place au cœur  
de l’exposition À Feu Doux, dans un dispositif  
qui dialogue avec ces thèmes. Cette invitation s’inscrit 
dans notre volonté de croiser les disciplines et d’ouvrir 
La Gare à des formes d’écriture qui interrogent  
la société contemporaine. Une occasion de partager 
de nouvelles narrations et d’élargir les pratiques 
culturelles au sein du centre d’art.

Dans le cadre du Mois de la lecture en Bretagne,  
nous invitons Claire Touzard. Son écriture,  
à la fois intime et politique, interroge nos fragilités 
contemporaines et la manière dont nous cherchons  
à redéfinir nos vies face aux injonctions sociales.  
Ses récits, sensibles et engagés trouvent une 
résonance particulière avec notre programmation, 
qui met en avant l’attention portée au vivant, 
l’écoféminisme, les temporalités choisies  
et l’invention de nouvelles narrations. Le dernier 
ouvrage de Claire Touzard, Folie et Résistance  
est publié aux Éditions Divergences, à Quimperlé.

Dans le cadre des Nuits de la lecture et en lien  
avec l’exposition À Feu Doux de Lorie Bayen  
El-Kaim et Julie Tunas, nous vous invitons à imaginer 
et fabriquer un marque-page, composé de papiers 
colorés découpés à la découpeuse numérique.  
Guidé·es par l’équipe de La Gare, les participant·es 
joueront avec les couleurs, les formes découpées,  
les ingrédients et l’imaginaire du repas pour découvrir 
comment une assiette peut devenir un récit. 

3 activations de l'exposition À Feu Doux seront 
proposées mêlant design culinaire, convivialité  
et expérience artistique collective.

 LECTURE ET RENCONTRE 
AVEC LAUREN BASTIDE

 LECTURE ET RENCONTRE 
AVEC CLAIRE TOUZARD

NUITS DE LA LECTURE  DÉGUSTATION-
PERFORMANCE  
AVEC JULIE TUNAS→ 29 janv. 2026

→ 06 mars. 2026

→ 21 Janv. 2026

→ 05 fév. 2026 • 18H30 
→ 14 mars 2026 • 12H

→ 18 avr. 2026 • 12H

avril

13 15

30

18

11

Ce projet est soutenu par La DRAC Bretagne dans le cadre des résidences de territoires, 
par l’AAP Micro-Projets de Brest Métropole et par la Biocoop Baradozig  
du Relecq-Kerhuon. 

→ Workshop

PéDAGOGIES  
ET EAC

flatshape.fr
ICI NOUS DIFFUSONS 

DES RESSOURCES LIBRES !

LES NOUVEAUTÉS  
EN LIGNE !

VISITES-ATELIERS 
→  exposition À Feu Doux

06

01

14

141916

Chèr·e·s adhérent·e·s, futur·e·s adhérent·e·s,  
ou tout simplement curieux·se·s, nous vous convions 
à notre Assemblée Générale Ordinaire. Adhésion 
exceptionnelle à 1€ ! L'AG sera suivie par une 
dégustation-performance orchestrée par Julie Tunas, 
dans l'exposition À Feu Doux.

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
→ 05 fév. 2026

→  stages 
de création

•
Atelier gratuit, ouvert à tous·tes sans limite d'âge. 

• 18H30
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S O U S  L ’ É G I D E  D E  L A  F O N D A T I O N  D E  F R A N C E

Dans le cadre de la programmation de La Gare,  
et pour l’ensemble de notre communication, nous 
avons fait le choix de recourir à l’écriture inclusive.

Ce langage, plus égalitaire, permet de sortir  
d’un accord « par défaut » du masculin générique 
et d’assurer une égalité de représentation  
de tous·tes. Nous avons notamment choisi 
d’utiliser le point médian, les contractions, et 
d’employer au maximum un vocabulaire neutre.

Conformément aux souhaits de certain·e·s  
des artistes de notre programmation, nous 
utilisons le pronom neutre iel et des accords 
inclusifs pour la·e présenter.

Vous serez ainsi amené·e·s à rencontrer  
dans nos textes des formulations telles que 
« Nous accueillons avec plaisir tous·tes  
les visiteur·se·s à La Gare ! »

Dans une volonté d’éco-conception, ce dépliant  
a été pensé avec une double fonction : 
programme et poster. Ainsi, une fois nos 
évènements passés, il ne sera pas perdu :  
vous pourrez l’afficher, l’offrir en papier cadeau… 
ou même le transformer en papier mâché.  
Bref, donnez-lui une seconde vie !

Toujours dans un but de vigilance autour  
de notre empreinte carbone et dans une 
démarche d'éco-impression, nous travaillons  
avec un imprimeur local, Cloître, qui prône  
des pratiques responsables afin de réduire  
son impact écologique et qui a été parmi  
les premières imprimeries françaises à obtenir 
la double certification PEFC et FSC, démontrant 
ainsi leur engagement en faveur de la gestion 
durable des ressources forestières  
et de la préservation de la biodiversité. 

Nous avons donc choisi pour ce dépliant un papier 
avec un très faible bilan carbone, certifié Ecolabel 
et FSC.

Située aux abords du Bois de Kéroumen, 
dans un cadre naturel exceptionnel, La Gare est 
un centre d’art et de design vivant et ouvert, géré 
par l’Association Ultra.

Lieu de création, d’hospitalité et d’explora-
tion des pratiques artistiques contemporaines, La 
Gare interroge les enjeux environnementaux et 
écologiques, tout en formulant des hypothèses 
généreuses autour des transitions.

En 2026, le centre d’art poursuit sa trans-
formation engagée depuis plusieurs années : 
apprendre à composer avec les incertitudes, à 
travailler autrement, à ralentir pour mieux voir, 
mieux écouter, mieux relier.

La programmation 2026 s’inscrit dans cette 
continuité : un centre d’art qui agit comme un 
organisme nourricier, qui s’enrichit des pratiques 
et des récits partagés, et qui cultive l’art comme 
un bien commun, à la fois fragile et nécessaire.

En mai 2026, l’Association Ultra fêtera 
aussi ses 15 ans, l’occasion d’un interlude festif, 
convivial et partagé, pour célébrer les chemins 
parcourus, les complicités tissées et les futurs 
encore à inventer ensemble. 
↪ Save the date 23 mai 2026 !!!

La Gare •  
Centre d'art  
et de design 
Place de la Gare  
Avenue Ghilino 
29480 •  
Le Relecq-Kerhuon

Horaires ↷

Ouvert du lundi au jeudi 
14h → 17h 
et le samedi 14h → 17h.
Fermé le vendredi, 
dimanche, lendemain 
de vernissage et jours 
fériés. 
Sur rdv pour  
les groupes.
Entrée libre.

Contact ↷

Retrouvez nous sur 
lagare-cad.org
Instagram  
→ @ultra_asso
Facebook  
→  La Gare, Centre  

d'art et de design
Tél.  
→ 09 52 36 08 18

Se rendre à La Gare ↷

TER direction 
Brest / Landerneau : 
arrêt Kerhuon
Bus ligne 17 :  
arrêt Résistance

Adhésion ↷

Particulier : 20€
Étudiant·e, enfant  
et demandeur·euse 
d'emploi : 10€

L'équipe ↷

Claire Laporte 
 Directrice artistique 
 direction@lagare-cad.org

Claire Kerhuel 
 Administratrice 
 administration@lagare-cad.org

Charlie Cann 
 Designer et chargé de médiation 
 design@lagare-cad.org

Camille Bernicot 
  Designer graphique, chargée  

de communication et de médiation 
communication@lagare-cad.org

La Gare est soutenue par la DRAC Bretagne /
Ministère de la Culture, le Conseil Régional  
de Bretagne, le Conseil départemental  
du Finistère, la DSDEN et la Ville de Brest.
Elle est conventionnée avec la Ville du Relecq-
Kerhuon, ainsi qu’avec Brest Métropole  
dans le cadre de son projet numérique.
La Gare est membre du réseau a.c.b – art 
contemporain en Bretagne ainsi que de l’Adess 29.Le design libre, les low-tech et les designers locaux 

seront à l’honneur dans la campagne d’affichage 
Bienvenue sur Flatshape. À travers un parcours 
graphique dans Brest Métropole, La Gare, créatrice  
et modératrice de FlatShape.fr, invite les habitant·es  
à découvrir le design libre en reliant des objets 
présents dans la ville à leur version numérique.  
Grâce aux QR codes apposés sur les affiches, 
chacun·es pourra accéder aux plans, à la 
documentation de ces objets en design libre.

Claire Pondard, designer entre Morlaix et la Suisse, 
explore les liens entre technologie et poésie.  
Son travail mêle design, biologie, art et artisanat  
pour donner forme à notre environnement numérique.  
Elle animera un workshop avec les élèves de STD2A  
du Lycée Vauban : une immersion créative  
au croisement de l’art, du design et des technologies 
numériques. En explorant la nature bretonne,  
les lycéen·ne·s travailleront dessin, photo et design 
d’objets grâce au scan et à l’impression 3D, favorisant 
expérimentation et travail collectif.

Nous serons heureux·se·s de vous accueillir sur  
notre stand à l’Open Bidouille Camp de 11H à 18H  
aux Capucins, à Brest, afin de présenter la plateforme 
FlatShape.fr. Nos engagé·e·s volontaires présenterons 
les derniers films et tutos produits par l’association 
ainsi que les fonctionnalités de la plateforme. 

Pensée comme un prolongement vivant  
des expériences partagées, cette exposition révèle  
les processus des résidences menées par Lorie Bayen 
El-Kaim et Julie Tunas autour des pratiques lentes  
et des approches low-tech. 

Elles exposent gestes culinaires, dessins, vidéos, 
objets, images et récits qui racontent leurs rencontres, 
la découverte d’un territoire, de ses habitant·e·s,  
ses ingrédients et de ses savoir-faire. En questionnant 
la temporalité liée aux repas, à l’ingrédient,  
aux ustensiles, à la cuisson, elles invitent à partager 
leurs aventures le temps d’une visite.

Au cœur de l’espace d’exposition, un dispositif 
performatif de cuisson lente à la chaleur de la flamme 
entre en résonance avec les recettes élaborées  
par la cheffe Julie Tunas, en dialogue constant  
avec les temporalités et les ressources du territoire.  
Dans cet espace, chaque élément devient témoin  
d’une attention portée au geste juste,  
à l’environnement immédiat, à la chaleur du soleil  
ou à celle de la lueur d’une bougie. La cuisson devient 
performance. L’objet, un prétexte à la rencontre. 
L’exposition s’écrit ainsi comme une table dressée,  
un atelier habité, un lieu en suspension où d’autres 
récits peuvent s’inventer.

Les dessins de Lorie Bayen El-Kaim déploient  
une autre lecture de ces temps partagés, captés  
dans des contextes multiples : sur l’île de Batz,  
dans les jardins, les cuisines, ou encore à la maison 
d’arrêt de Brest, où se sont tissées d'autres formes  
de lien, d’écoute et de création.

La vidéo de Marie Sizorn documente les rituels  
de cuisson, les gestes silencieux et les métamor-
phoses de la matière, dans une attention presque 
chorégraphique aux éléments.

Ici, les objets, les aliments, les outils deviennent les 
témoins d’un quotidien poétique, où la lenteur, le soin 
et la convivialité prennent une dimension politique.

 EXPOSITION DE  
LORIE BAYEN EL-KAIM 
ET JULIE TUNAS

→ 06 déc. − 30 avril 2026

avr.  26 janv.  26→

• Vernissage le 06 décembre à 18 H : 
avec dégustation et discussion en présence  
des artistes et de leurs complices

La Gare a le plaisir de proposer cette année  
la scénographie du Festival Thermos. Thermos  
est un événement grand public qui se veut convivial, 
ludique, festif et pluridisciplinaire. Notre équipe  
a conçu pour celui-ci une plongée dans un univers 
ensoleillé et plein de rebondissements cosmiques.

SCÉNOGRAPHIE
À L'ASTROLABE • 
LE RELECQ-KERHUON

→ 22 fév. − 01 mars 2026

• 14 H – 17 H • 6-11 ans
Atelier fabrication de bougies  
et de chandeliers, animé par Anna Valentine,  
artiste plasticienne

• 14 H – 17 H • 6-11 ans
Atelier fabrication d'un set d'accessoires  
de table pop et ultra coloré, animé par Anna 
Valentine, artiste plasticienne

•
Tarif : 70 € les 3 jours. 
Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/4-chandelles-
stage-de-creation-avec-anna-valentine

•
Tarif : 70 € les 3 jours. 
Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/a-ma-table-
stage-de-creation-avec-anna-valentine

Plongez au cœur de l’hiver pour un atelier chaleureux 
et créatif avec Anna Valentine. Ensemble, nous ferons 
fondre et couler la cire, façonnerons l’argile  
et une pâte à modeler comestible cuite sur place, 
pour imaginer quatre chandelles accompagnées  
de leurs grands chandeliers : des pièces sculpturales 
d’au moins 30 cm ! Une expérience sensible  
et gourmande, entre lumière, matière et création. 
Atelier proposé en écho à l’exposition À Feu Doux  
de Lorie Bayen El-Kaim et Julie Tunas. 

Fondons, cuisons, repassons, plastifions : explorons  
la chaleur sous toutes ses formes pour transformer  
le plastique et imaginer notre propre couvert. 
Profitons de sa souplesse pour le faire fondre,  
rétrécir, épaissir, durcir, souder pour l’inventer  
au contact du four, du fer ou de la plastifieuse. 
Puisqu’il est là, récupérons-le. Laissons s’exprimer 
la vivacité du plastique et donnons vie à un set 
d’accessoires de table pop et ultra coloré. 
Atelier proposé en écho à l’exposition À Feu Doux  
de Lorie Bayen El-Kaim et Julie Tunas.

4 CHANDELLES

À MA TABLE

→ 16 − 18 fév. 2026

→ 13 − 15 avr. 2026

•
En partenariat avec le Service Culture de la Ville du Relecq-Kerhuon.

•
Projet soutenu par le dispositif EAC de la Drac Bretagne / Ministère de la Culture. 

Nous développons un programme d’initiation  
et de sensibilisation au design en offrant une variété 
d’activités de médiation pour tous les publics. 

Imprégné·es des pédagogies autres et alternatives, 
nous proposons à La Gare des temps de rencontres 
et de faire ensemble, des moments de co-créations 
adaptés à chaque public : EAC, stages, formations, 
ateliers de créations… Nous proposons un volet 
dynamique d’actions en faveur d’une éducation 
artistique et culturelle émancipatrice et génératrice 
d’autonomie. 

Ces temps de rencontre visent une approche  
sensible des œuvres et cherchent à transmettre  
par des logiques de réemploi et/ou d’économie 
circulaire, un regard attentif sur les enjeux des modes 
de production. 

Dans le cadre de nos expositions, nous accueillons 
tout au long de l’année des classes, de la PS au Master, 
en proposant un échange adapté à chaque niveau 
scolaire s’articulant autour des œuvres exposées 
(visites dialoguées ou visites-ateliers).  
Chaque année, nous organisons un ensemble  
de projets pédagogiques dans les établissements 
de Brest Métropole et du Département du Finistère : 
résidences d’artistes, Aide aux Projets des écoles de la 
Ville de Brest, ateliers et conférences. Nous engageons 
également avec les enseignant·es des projets 
spécifiques, les accompagnant sur la formulation  
de celui-ci avec et pour leur classe, de la PS au Lycée.

L’Association Ultra est conceptrice et modératrice  
de la plateforme FlatShape.fr. 

FlatShape.fr est un site web communautaire gratuit 
destiné au partage des plans de construction 
(objets usuels, mobilier, habitat, objets ludiques, 
architectures…) conçus et distribués sous licence 
copyleft (Licence Art Libre, Creative Commons  
BY-SA 4.0 et Creative Commons BY-NC-SA 4.0)  
par des designers. Ce qui rassemble le contenu 
diffusé sur FlatShape.fr, c’est la volonté qui émane  
de leurs auteur·rices d’ancrer leurs pratiques  
dans le design dit « Libre ». C’est-à-dire une forme  
de diffusion ouverte, qui encourage le partage, 
l’appropriation et la modification, tout en garantissant 
l’attribution des auteur·rices. 
•
La plateforme Flatshape.fr est soutenue par Brest Métropole ainsi que par le Ministère 
de la Culture (AAP PNV).

Flatshape.fr continue d'enrichir sa plateforme  
avec de nouvelles contributions passionnantes : 

→  Plan de blocs de rangements imaginé  
par et pour les élèves de la section STD2A  
du Lycée Vauban de Brest !

→  Plan d'un Vélo-Énergie, imaginé par Clémentine 
Constans et Charlie Cann : rechargez vos appareils 
connectés en toute sportivité !

→  Plans du banc J’ai tout donné : un banc  
pour enfant d’après Sedia d’Enzo Mari !                                  

→  Vous pouvez retrouvez tous les plans  
sur Flatshape.fr !

Vous êtes enseignant·e ou responsable  
d’une structure municipale ?  
Vous souhaitez visitez les expositions de La Gare ? 

Réservez votre créneau dès maintenant ! 
communication@editions-ultra.org

Typographies : Nouvellement Ouverte de Elsa Baussier •  
IBM Plex de Mike Abbink et Bold Monday

Ne pas jeter sur la voie publique

→ BIENVENU·ES

→ AFFICHEZ-MOI !

La Gare,
Centre d'art

et de design

→ bienvenue 
sur flatshape

→  stages 
de création

→ festival 
thermos

CAMPAGNE D'AFFICHAGE

OPEN BIDOUILLE CAMP

CLAIRE PONDARD

→ À Feu Doux

→ 26 janV. − 02 fév. 2026

→ 11 avr. 2026 • brest

→  16 − 19 Mars 2026 •  
lycée vauban • brest
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Ce projet a bénéficié du soutien de la Ville de Brest dans le cadre de l'AAP Usages  
du Numérique ainsi que du Ministère de la Culture (AAP PNV).

• 18 H30 – 20 H30

• 18 H30 – 20 H30

• 15H – 16H30
Atelier de création de marque-page,  
animé par Gaspard Lebon, designer  
et engagé volontaire en service civique

•
Tarif : 5€ 
Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/degustation-
performance-avec-julie-tunas

 ©
 Alexandre Tabaste©
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•
En partenariat avec Allary Éditions.  
Gratuit. Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/
lecture-avec-lauren-bastide

•
Dans le cadre du Mois de la lecture en Bretagne, avec Livre et lecture en Bretagne.  
En partenariat avec les Éditions Divergences.  
Gratuit. Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/
lecture-avec-claire-touzard

Nous avons le plaisir d’accueillir Lauren Bastide,  
dont l’écriture résonne avec nos engagements :  
le soin, l’écoute, la lenteur et l’attention à l’autre.  
Sa lecture publique prendra place au cœur  
de l’exposition À Feu Doux, dans un dispositif  
qui dialogue avec ces thèmes. Cette invitation s’inscrit 
dans notre volonté de croiser les disciplines et d’ouvrir 
La Gare à des formes d’écriture qui interrogent  
la société contemporaine. Une occasion de partager 
de nouvelles narrations et d’élargir les pratiques 
culturelles au sein du centre d’art.

Dans le cadre du Mois de la lecture en Bretagne,  
nous invitons Claire Touzard. Son écriture,  
à la fois intime et politique, interroge nos fragilités 
contemporaines et la manière dont nous cherchons  
à redéfinir nos vies face aux injonctions sociales.  
Ses récits, sensibles et engagés trouvent une 
résonance particulière avec notre programmation, 
qui met en avant l’attention portée au vivant, 
l’écoféminisme, les temporalités choisies  
et l’invention de nouvelles narrations. Le dernier 
ouvrage de Claire Touzard, Folie et Résistance  
est publié aux Éditions Divergences, à Quimperlé.

Dans le cadre des Nuits de la lecture et en lien  
avec l’exposition À Feu Doux de Lorie Bayen  
El-Kaim et Julie Tunas, nous vous invitons à imaginer 
et fabriquer un marque-page, composé de papiers 
colorés découpés à la découpeuse numérique.  
Guidé·es par l’équipe de La Gare, les participant·es 
joueront avec les couleurs, les formes découpées,  
les ingrédients et l’imaginaire du repas pour découvrir 
comment une assiette peut devenir un récit. 

3 activations de l'exposition À Feu Doux seront 
proposées mêlant design culinaire, convivialité  
et expérience artistique collective.

 LECTURE ET RENCONTRE 
AVEC LAUREN BASTIDE

 LECTURE ET RENCONTRE 
AVEC CLAIRE TOUZARD

NUITS DE LA LECTURE  DÉGUSTATION-
PERFORMANCE  
AVEC JULIE TUNAS→ 29 janv. 2026

→ 06 mars. 2026

→ 21 Janv. 2026

→ 05 fév. 2026 • 18H30 
→ 14 mars 2026 • 12H

→ 18 avr. 2026 • 12H
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13 15
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18
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Ce projet est soutenu par La DRAC Bretagne dans le cadre des résidences de territoires, 
par l’AAP Micro-Projets de Brest Métropole et par la Biocoop Baradozig  
du Relecq-Kerhuon. 

→ Workshop

PéDAGOGIES  
ET EAC

flatshape.fr
ICI NOUS DIFFUSONS 

DES RESSOURCES LIBRES !

LES NOUVEAUTÉS  
EN LIGNE !

VISITES-ATELIERS 
→  exposition À Feu Doux

06

01

14

141916

Chèr·e·s adhérent·e·s, futur·e·s adhérent·e·s,  
ou tout simplement curieux·se·s, nous vous convions 
à notre Assemblée Générale Ordinaire. Adhésion 
exceptionnelle à 1€ ! L'AG sera suivie par une 
dégustation-performance orchestrée par Julie Tunas, 
dans l'exposition À Feu Doux.

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
→ 05 fév. 2026

→  stages 
de création

•
Atelier gratuit, ouvert à tous·tes sans limite d'âge. 

• 18H30
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4ème de couv

LA gAre Centre d'arT
et de design

Place de la Gare • Avenue Ghilino • Le Relecq-Kerhuon

S O U S  L ’ É G I D E  D E  L A  F O N D A T I O N  D E  F R A N C E

Dans le cadre de la programmation de La Gare,  
et pour l’ensemble de notre communication, nous 
avons fait le choix de recourir à l’écriture inclusive.

Ce langage, plus égalitaire, permet de sortir  
d’un accord « par défaut » du masculin générique 
et d’assurer une égalité de représentation  
de tous·tes. Nous avons notamment choisi 
d’utiliser le point médian, les contractions, et 
d’employer au maximum un vocabulaire neutre.

Conformément aux souhaits de certain·e·s  
des artistes de notre programmation, nous 
utilisons le pronom neutre iel et des accords 
inclusifs pour la·e présenter.

Vous serez ainsi amené·e·s à rencontrer  
dans nos textes des formulations telles que 
« Nous accueillons avec plaisir tous·tes  
les visiteur·se·s à La Gare ! »

Dans une volonté d’éco-conception, ce dépliant  
a été pensé avec une double fonction : 
programme et poster. Ainsi, une fois nos 
évènements passés, il ne sera pas perdu :  
vous pourrez l’afficher, l’offrir en papier cadeau… 
ou même le transformer en papier mâché.  
Bref, donnez-lui une seconde vie !

Toujours dans un but de vigilance autour  
de notre empreinte carbone et dans une 
démarche d'éco-impression, nous travaillons  
avec un imprimeur local, Cloître, qui prône  
des pratiques responsables afin de réduire  
son impact écologique et qui a été parmi  
les premières imprimeries françaises à obtenir 
la double certification PEFC et FSC, démontrant 
ainsi leur engagement en faveur de la gestion 
durable des ressources forestières  
et de la préservation de la biodiversité. 

Nous avons donc choisi pour ce dépliant un papier 
avec un très faible bilan carbone, certifié Ecolabel 
et FSC.

Située aux abords du Bois de Kéroumen, 
dans un cadre naturel exceptionnel, La Gare est 
un centre d’art et de design vivant et ouvert, géré 
par l’Association Ultra.

Lieu de création, d’hospitalité et d’explora-
tion des pratiques artistiques contemporaines, La 
Gare interroge les enjeux environnementaux et 
écologiques, tout en formulant des hypothèses 
généreuses autour des transitions.

En 2026, le centre d’art poursuit sa trans-
formation engagée depuis plusieurs années : 
apprendre à composer avec les incertitudes, à 
travailler autrement, à ralentir pour mieux voir, 
mieux écouter, mieux relier.

La programmation 2026 s’inscrit dans cette 
continuité : un centre d’art qui agit comme un 
organisme nourricier, qui s’enrichit des pratiques 
et des récits partagés, et qui cultive l’art comme 
un bien commun, à la fois fragile et nécessaire.

En mai 2026, l’Association Ultra fêtera 
aussi ses 15 ans, l’occasion d’un interlude festif, 
convivial et partagé, pour célébrer les chemins 
parcourus, les complicités tissées et les futurs 
encore à inventer ensemble. 
↪ Save the date 23 mai 2026 !!!

La Gare •  
Centre d'art  
et de design 
Place de la Gare  
Avenue Ghilino 
29480 •  
Le Relecq-Kerhuon

Horaires ↷

Ouvert du lundi au jeudi 
14h → 17h 
et le samedi 14h → 17h.
Fermé le vendredi, 
dimanche, lendemain 
de vernissage et jours 
fériés. 
Sur rdv pour  
les groupes.
Entrée libre.

Contact ↷

Retrouvez nous sur 
lagare-cad.org
Instagram  
→ @ultra_asso
Facebook  
→  La Gare, Centre  

d'art et de design
Tél.  
→ 09 52 36 08 18

Se rendre à La Gare ↷

TER direction 
Brest / Landerneau : 
arrêt Kerhuon
Bus ligne 17 :  
arrêt Résistance

Adhésion ↷

Particulier : 20€
Étudiant·e, enfant  
et demandeur·euse 
d'emploi : 10€

L'équipe ↷

Claire Laporte 
 Directrice artistique 
 direction@lagare-cad.org

Claire Kerhuel 
 Administratrice 
 administration@lagare-cad.org

Charlie Cann 
 Designer et chargé de médiation 
 design@lagare-cad.org

Camille Bernicot 
  Designer graphique, chargée  

de communication et de médiation 
communication@lagare-cad.org

La Gare est soutenue par la DRAC Bretagne /
Ministère de la Culture, le Conseil Régional  
de Bretagne, le Conseil départemental  
du Finistère, la DSDEN et la Ville de Brest.
Elle est conventionnée avec la Ville du Relecq-
Kerhuon, ainsi qu’avec Brest Métropole  
dans le cadre de son projet numérique.
La Gare est membre du réseau a.c.b – art 
contemporain en Bretagne ainsi que de l’Adess 29.Le design libre, les low-tech et les designers locaux 

seront à l’honneur dans la campagne d’affichage 
Bienvenue sur Flatshape. À travers un parcours 
graphique dans Brest Métropole, La Gare, créatrice  
et modératrice de FlatShape.fr, invite les habitant·es  
à découvrir le design libre en reliant des objets 
présents dans la ville à leur version numérique.  
Grâce aux QR codes apposés sur les affiches, 
chacun·es pourra accéder aux plans, à la 
documentation de ces objets en design libre.

Claire Pondard, designer entre Morlaix et la Suisse, 
explore les liens entre technologie et poésie.  
Son travail mêle design, biologie, art et artisanat  
pour donner forme à notre environnement numérique.  
Elle animera un workshop avec les élèves de STD2A  
du Lycée Vauban : une immersion créative  
au croisement de l’art, du design et des technologies 
numériques. En explorant la nature bretonne,  
les lycéen·ne·s travailleront dessin, photo et design 
d’objets grâce au scan et à l’impression 3D, favorisant 
expérimentation et travail collectif.

Nous serons heureux·se·s de vous accueillir sur  
notre stand à l’Open Bidouille Camp de 11H à 18H  
aux Capucins, à Brest, afin de présenter la plateforme 
FlatShape.fr. Nos engagé·e·s volontaires présenterons 
les derniers films et tutos produits par l’association 
ainsi que les fonctionnalités de la plateforme. 

Pensée comme un prolongement vivant  
des expériences partagées, cette exposition révèle  
les processus des résidences menées par Lorie Bayen 
El-Kaim et Julie Tunas autour des pratiques lentes  
et des approches low-tech. 

Elles exposent gestes culinaires, dessins, vidéos, 
objets, images et récits qui racontent leurs rencontres, 
la découverte d’un territoire, de ses habitant·e·s,  
ses ingrédients et de ses savoir-faire. En questionnant 
la temporalité liée aux repas, à l’ingrédient,  
aux ustensiles, à la cuisson, elles invitent à partager 
leurs aventures le temps d’une visite.

Au cœur de l’espace d’exposition, un dispositif 
performatif de cuisson lente à la chaleur de la flamme 
entre en résonance avec les recettes élaborées  
par la cheffe Julie Tunas, en dialogue constant  
avec les temporalités et les ressources du territoire.  
Dans cet espace, chaque élément devient témoin  
d’une attention portée au geste juste,  
à l’environnement immédiat, à la chaleur du soleil  
ou à celle de la lueur d’une bougie. La cuisson devient 
performance. L’objet, un prétexte à la rencontre. 
L’exposition s’écrit ainsi comme une table dressée,  
un atelier habité, un lieu en suspension où d’autres 
récits peuvent s’inventer.

Les dessins de Lorie Bayen El-Kaim déploient  
une autre lecture de ces temps partagés, captés  
dans des contextes multiples : sur l’île de Batz,  
dans les jardins, les cuisines, ou encore à la maison 
d’arrêt de Brest, où se sont tissées d'autres formes  
de lien, d’écoute et de création.

La vidéo de Marie Sizorn documente les rituels  
de cuisson, les gestes silencieux et les métamor-
phoses de la matière, dans une attention presque 
chorégraphique aux éléments.

Ici, les objets, les aliments, les outils deviennent les 
témoins d’un quotidien poétique, où la lenteur, le soin 
et la convivialité prennent une dimension politique.

 EXPOSITION DE  
LORIE BAYEN EL-KAIM 
ET JULIE TUNAS

→ 06 déc. − 30 avril 2026

avr.  26 janv.  26→

• Vernissage le 06 décembre à 18 H : 
avec dégustation et discussion en présence  
des artistes et de leurs complices

La Gare a le plaisir de proposer cette année  
la scénographie du Festival Thermos. Thermos  
est un événement grand public qui se veut convivial, 
ludique, festif et pluridisciplinaire. Notre équipe  
a conçu pour celui-ci une plongée dans un univers 
ensoleillé et plein de rebondissements cosmiques.

SCÉNOGRAPHIE
À L'ASTROLABE • 
LE RELECQ-KERHUON

→ 22 fév. − 01 mars 2026

• 14 H – 17 H • 6-11 ans
Atelier fabrication de bougies  
et de chandeliers, animé par Anna Valentine,  
artiste plasticienne

• 14 H – 17 H • 6-11 ans
Atelier fabrication d'un set d'accessoires  
de table pop et ultra coloré, animé par Anna 
Valentine, artiste plasticienne

•
Tarif : 70 € les 3 jours. 
Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/4-chandelles-
stage-de-creation-avec-anna-valentine

•
Tarif : 70 € les 3 jours. 
Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/a-ma-table-
stage-de-creation-avec-anna-valentine

Plongez au cœur de l’hiver pour un atelier chaleureux 
et créatif avec Anna Valentine. Ensemble, nous ferons 
fondre et couler la cire, façonnerons l’argile  
et une pâte à modeler comestible cuite sur place, 
pour imaginer quatre chandelles accompagnées  
de leurs grands chandeliers : des pièces sculpturales 
d’au moins 30 cm ! Une expérience sensible  
et gourmande, entre lumière, matière et création. 
Atelier proposé en écho à l’exposition À Feu Doux  
de Lorie Bayen El-Kaim et Julie Tunas. 

Fondons, cuisons, repassons, plastifions : explorons  
la chaleur sous toutes ses formes pour transformer  
le plastique et imaginer notre propre couvert. 
Profitons de sa souplesse pour le faire fondre,  
rétrécir, épaissir, durcir, souder pour l’inventer  
au contact du four, du fer ou de la plastifieuse. 
Puisqu’il est là, récupérons-le. Laissons s’exprimer 
la vivacité du plastique et donnons vie à un set 
d’accessoires de table pop et ultra coloré. 
Atelier proposé en écho à l’exposition À Feu Doux  
de Lorie Bayen El-Kaim et Julie Tunas.

4 CHANDELLES

À MA TABLE

→ 16 − 18 fév. 2026

→ 13 − 15 avr. 2026

•
En partenariat avec le Service Culture de la Ville du Relecq-Kerhuon.

•
Projet soutenu par le dispositif EAC de la Drac Bretagne / Ministère de la Culture. 

Nous développons un programme d’initiation  
et de sensibilisation au design en offrant une variété 
d’activités de médiation pour tous les publics. 

Imprégné·es des pédagogies autres et alternatives, 
nous proposons à La Gare des temps de rencontres 
et de faire ensemble, des moments de co-créations 
adaptés à chaque public : EAC, stages, formations, 
ateliers de créations… Nous proposons un volet 
dynamique d’actions en faveur d’une éducation 
artistique et culturelle émancipatrice et génératrice 
d’autonomie. 

Ces temps de rencontre visent une approche  
sensible des œuvres et cherchent à transmettre  
par des logiques de réemploi et/ou d’économie 
circulaire, un regard attentif sur les enjeux des modes 
de production. 

Dans le cadre de nos expositions, nous accueillons 
tout au long de l’année des classes, de la PS au Master, 
en proposant un échange adapté à chaque niveau 
scolaire s’articulant autour des œuvres exposées 
(visites dialoguées ou visites-ateliers).  
Chaque année, nous organisons un ensemble  
de projets pédagogiques dans les établissements 
de Brest Métropole et du Département du Finistère : 
résidences d’artistes, Aide aux Projets des écoles de la 
Ville de Brest, ateliers et conférences. Nous engageons 
également avec les enseignant·es des projets 
spécifiques, les accompagnant sur la formulation  
de celui-ci avec et pour leur classe, de la PS au Lycée.

L’Association Ultra est conceptrice et modératrice  
de la plateforme FlatShape.fr. 

FlatShape.fr est un site web communautaire gratuit 
destiné au partage des plans de construction 
(objets usuels, mobilier, habitat, objets ludiques, 
architectures…) conçus et distribués sous licence 
copyleft (Licence Art Libre, Creative Commons  
BY-SA 4.0 et Creative Commons BY-NC-SA 4.0)  
par des designers. Ce qui rassemble le contenu 
diffusé sur FlatShape.fr, c’est la volonté qui émane  
de leurs auteur·rices d’ancrer leurs pratiques  
dans le design dit « Libre ». C’est-à-dire une forme  
de diffusion ouverte, qui encourage le partage, 
l’appropriation et la modification, tout en garantissant 
l’attribution des auteur·rices. 
•
La plateforme Flatshape.fr est soutenue par Brest Métropole ainsi que par le Ministère 
de la Culture (AAP PNV).

Flatshape.fr continue d'enrichir sa plateforme  
avec de nouvelles contributions passionnantes : 

→  Plan de blocs de rangements imaginé  
par et pour les élèves de la section STD2A  
du Lycée Vauban de Brest !

→  Plan d'un Vélo-Énergie, imaginé par Clémentine 
Constans et Charlie Cann : rechargez vos appareils 
connectés en toute sportivité !

→  Plans du banc J’ai tout donné : un banc  
pour enfant d’après Sedia d’Enzo Mari !                                  

→  Vous pouvez retrouvez tous les plans  
sur Flatshape.fr !

Vous êtes enseignant·e ou responsable  
d’une structure municipale ?  
Vous souhaitez visitez les expositions de La Gare ? 

Réservez votre créneau dès maintenant ! 
communication@editions-ultra.org

Typographies : Nouvellement Ouverte de Elsa Baussier •  
IBM Plex de Mike Abbink et Bold Monday

Ne pas jeter sur la voie publique

→ BIENVENU·ES

→ AFFICHEZ-MOI !

La Gare,
Centre d'art

et de design

→ bienvenue 
sur flatshape

→  stages 
de création

→ festival 
thermos

CAMPAGNE D'AFFICHAGE

OPEN BIDOUILLE CAMP

CLAIRE PONDARD

→ À Feu Doux

→ 26 janV. − 02 fév. 2026

→ 11 avr. 2026 • brest

→  16 − 19 Mars 2026 •  
lycée vauban • brest
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Ce projet a bénéficié du soutien de la Ville de Brest dans le cadre de l'AAP Usages  
du Numérique ainsi que du Ministère de la Culture (AAP PNV).

• 18 H30 – 20 H30

• 18 H30 – 20 H30

• 15H – 16H30
Atelier de création de marque-page,  
animé par Gaspard Lebon, designer  
et engagé volontaire en service civique

•
Tarif : 5€ 
Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/degustation-
performance-avec-julie-tunas
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•
En partenariat avec Allary Éditions.  
Gratuit. Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/
lecture-avec-lauren-bastide

•
Dans le cadre du Mois de la lecture en Bretagne, avec Livre et lecture en Bretagne.  
En partenariat avec les Éditions Divergences.  
Gratuit. Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/
lecture-avec-claire-touzard

Nous avons le plaisir d’accueillir Lauren Bastide,  
dont l’écriture résonne avec nos engagements :  
le soin, l’écoute, la lenteur et l’attention à l’autre.  
Sa lecture publique prendra place au cœur  
de l’exposition À Feu Doux, dans un dispositif  
qui dialogue avec ces thèmes. Cette invitation s’inscrit 
dans notre volonté de croiser les disciplines et d’ouvrir 
La Gare à des formes d’écriture qui interrogent  
la société contemporaine. Une occasion de partager 
de nouvelles narrations et d’élargir les pratiques 
culturelles au sein du centre d’art.

Dans le cadre du Mois de la lecture en Bretagne,  
nous invitons Claire Touzard. Son écriture,  
à la fois intime et politique, interroge nos fragilités 
contemporaines et la manière dont nous cherchons  
à redéfinir nos vies face aux injonctions sociales.  
Ses récits, sensibles et engagés trouvent une 
résonance particulière avec notre programmation, 
qui met en avant l’attention portée au vivant, 
l’écoféminisme, les temporalités choisies  
et l’invention de nouvelles narrations. Le dernier 
ouvrage de Claire Touzard, Folie et Résistance  
est publié aux Éditions Divergences, à Quimperlé.

Dans le cadre des Nuits de la lecture et en lien  
avec l’exposition À Feu Doux de Lorie Bayen  
El-Kaim et Julie Tunas, nous vous invitons à imaginer 
et fabriquer un marque-page, composé de papiers 
colorés découpés à la découpeuse numérique.  
Guidé·es par l’équipe de La Gare, les participant·es 
joueront avec les couleurs, les formes découpées,  
les ingrédients et l’imaginaire du repas pour découvrir 
comment une assiette peut devenir un récit. 

3 activations de l'exposition À Feu Doux seront 
proposées mêlant design culinaire, convivialité  
et expérience artistique collective.

 LECTURE ET RENCONTRE 
AVEC LAUREN BASTIDE

 LECTURE ET RENCONTRE 
AVEC CLAIRE TOUZARD

NUITS DE LA LECTURE  DÉGUSTATION-
PERFORMANCE  
AVEC JULIE TUNAS→ 29 janv. 2026

→ 06 mars. 2026

→ 21 Janv. 2026

→ 05 fév. 2026 • 18H30 
→ 14 mars 2026 • 12H

→ 18 avr. 2026 • 12H
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Ce projet est soutenu par La DRAC Bretagne dans le cadre des résidences de territoires, 
par l’AAP Micro-Projets de Brest Métropole et par la Biocoop Baradozig  
du Relecq-Kerhuon. 

→ Workshop

PéDAGOGIES  
ET EAC

flatshape.fr
ICI NOUS DIFFUSONS 

DES RESSOURCES LIBRES !

LES NOUVEAUTÉS  
EN LIGNE !

VISITES-ATELIERS 
→  exposition À Feu Doux

06

01

14

141916

Chèr·e·s adhérent·e·s, futur·e·s adhérent·e·s,  
ou tout simplement curieux·se·s, nous vous convions 
à notre Assemblée Générale Ordinaire. Adhésion 
exceptionnelle à 1€ ! L'AG sera suivie par une 
dégustation-performance orchestrée par Julie Tunas, 
dans l'exposition À Feu Doux.

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
→ 05 fév. 2026

→  stages 
de création

•
Atelier gratuit, ouvert à tous·tes sans limite d'âge. 

• 18H30
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4ème de couv

LA gAre Centre d'arT
et de design

Place de la Gare • Avenue Ghilino • Le Relecq-Kerhuon

S O U S  L ’ É G I D E  D E  L A  F O N D A T I O N  D E  F R A N C E

Dans le cadre de la programmation de La Gare,  
et pour l’ensemble de notre communication, nous 
avons fait le choix de recourir à l’écriture inclusive.

Ce langage, plus égalitaire, permet de sortir  
d’un accord « par défaut » du masculin générique 
et d’assurer une égalité de représentation  
de tous·tes. Nous avons notamment choisi 
d’utiliser le point médian, les contractions, et 
d’employer au maximum un vocabulaire neutre.

Conformément aux souhaits de certain·e·s  
des artistes de notre programmation, nous 
utilisons le pronom neutre iel et des accords 
inclusifs pour la·e présenter.

Vous serez ainsi amené·e·s à rencontrer  
dans nos textes des formulations telles que 
« Nous accueillons avec plaisir tous·tes  
les visiteur·se·s à La Gare ! »

Dans une volonté d’éco-conception, ce dépliant  
a été pensé avec une double fonction : 
programme et poster. Ainsi, une fois nos 
évènements passés, il ne sera pas perdu :  
vous pourrez l’afficher, l’offrir en papier cadeau… 
ou même le transformer en papier mâché.  
Bref, donnez-lui une seconde vie !

Toujours dans un but de vigilance autour  
de notre empreinte carbone et dans une 
démarche d'éco-impression, nous travaillons  
avec un imprimeur local, Cloître, qui prône  
des pratiques responsables afin de réduire  
son impact écologique et qui a été parmi  
les premières imprimeries françaises à obtenir 
la double certification PEFC et FSC, démontrant 
ainsi leur engagement en faveur de la gestion 
durable des ressources forestières  
et de la préservation de la biodiversité. 

Nous avons donc choisi pour ce dépliant un papier 
avec un très faible bilan carbone, certifié Ecolabel 
et FSC.

Située aux abords du Bois de Kéroumen, 
dans un cadre naturel exceptionnel, La Gare est 
un centre d’art et de design vivant et ouvert, géré 
par l’Association Ultra.

Lieu de création, d’hospitalité et d’explora-
tion des pratiques artistiques contemporaines, La 
Gare interroge les enjeux environnementaux et 
écologiques, tout en formulant des hypothèses 
généreuses autour des transitions.

En 2026, le centre d’art poursuit sa trans-
formation engagée depuis plusieurs années : 
apprendre à composer avec les incertitudes, à 
travailler autrement, à ralentir pour mieux voir, 
mieux écouter, mieux relier.

La programmation 2026 s’inscrit dans cette 
continuité : un centre d’art qui agit comme un 
organisme nourricier, qui s’enrichit des pratiques 
et des récits partagés, et qui cultive l’art comme 
un bien commun, à la fois fragile et nécessaire.

En mai 2026, l’Association Ultra fêtera 
aussi ses 15 ans, l’occasion d’un interlude festif, 
convivial et partagé, pour célébrer les chemins 
parcourus, les complicités tissées et les futurs 
encore à inventer ensemble. 
↪ Save the date 23 mai 2026 !!!

La Gare •  
Centre d'art  
et de design 
Place de la Gare  
Avenue Ghilino 
29480 •  
Le Relecq-Kerhuon

Horaires ↷

Ouvert du lundi au jeudi 
14h → 17h 
et le samedi 14h → 17h.
Fermé le vendredi, 
dimanche, lendemain 
de vernissage et jours 
fériés. 
Sur rdv pour  
les groupes.
Entrée libre.

Contact ↷

Retrouvez nous sur 
lagare-cad.org
Instagram  
→ @ultra_asso
Facebook  
→  La Gare, Centre  

d'art et de design
Tél.  
→ 09 52 36 08 18

Se rendre à La Gare ↷

TER direction 
Brest / Landerneau : 
arrêt Kerhuon
Bus ligne 17 :  
arrêt Résistance

Adhésion ↷

Particulier : 20€
Étudiant·e, enfant  
et demandeur·euse 
d'emploi : 10€

L'équipe ↷

Claire Laporte 
 Directrice artistique 
 direction@lagare-cad.org

Claire Kerhuel 
 Administratrice 
 administration@lagare-cad.org

Charlie Cann 
 Designer et chargé de médiation 
 design@lagare-cad.org

Camille Bernicot 
  Designer graphique, chargée  

de communication et de médiation 
communication@lagare-cad.org

La Gare est soutenue par la DRAC Bretagne /
Ministère de la Culture, le Conseil Régional  
de Bretagne, le Conseil départemental  
du Finistère, la DSDEN et la Ville de Brest.
Elle est conventionnée avec la Ville du Relecq-
Kerhuon, ainsi qu’avec Brest Métropole  
dans le cadre de son projet numérique.
La Gare est membre du réseau a.c.b – art 
contemporain en Bretagne ainsi que de l’Adess 29.Le design libre, les low-tech et les designers locaux 

seront à l’honneur dans la campagne d’affichage 
Bienvenue sur Flatshape. À travers un parcours 
graphique dans Brest Métropole, La Gare, créatrice  
et modératrice de FlatShape.fr, invite les habitant·es  
à découvrir le design libre en reliant des objets 
présents dans la ville à leur version numérique.  
Grâce aux QR codes apposés sur les affiches, 
chacun·es pourra accéder aux plans, à la 
documentation de ces objets en design libre.

Claire Pondard, designer entre Morlaix et la Suisse, 
explore les liens entre technologie et poésie.  
Son travail mêle design, biologie, art et artisanat  
pour donner forme à notre environnement numérique.  
Elle animera un workshop avec les élèves de STD2A  
du Lycée Vauban : une immersion créative  
au croisement de l’art, du design et des technologies 
numériques. En explorant la nature bretonne,  
les lycéen·ne·s travailleront dessin, photo et design 
d’objets grâce au scan et à l’impression 3D, favorisant 
expérimentation et travail collectif.

Nous serons heureux·se·s de vous accueillir sur  
notre stand à l’Open Bidouille Camp de 11H à 18H  
aux Capucins, à Brest, afin de présenter la plateforme 
FlatShape.fr. Nos engagé·e·s volontaires présenterons 
les derniers films et tutos produits par l’association 
ainsi que les fonctionnalités de la plateforme. 

Pensée comme un prolongement vivant  
des expériences partagées, cette exposition révèle  
les processus des résidences menées par Lorie Bayen 
El-Kaim et Julie Tunas autour des pratiques lentes  
et des approches low-tech. 

Elles exposent gestes culinaires, dessins, vidéos, 
objets, images et récits qui racontent leurs rencontres, 
la découverte d’un territoire, de ses habitant·e·s,  
ses ingrédients et de ses savoir-faire. En questionnant 
la temporalité liée aux repas, à l’ingrédient,  
aux ustensiles, à la cuisson, elles invitent à partager 
leurs aventures le temps d’une visite.

Au cœur de l’espace d’exposition, un dispositif 
performatif de cuisson lente à la chaleur de la flamme 
entre en résonance avec les recettes élaborées  
par la cheffe Julie Tunas, en dialogue constant  
avec les temporalités et les ressources du territoire.  
Dans cet espace, chaque élément devient témoin  
d’une attention portée au geste juste,  
à l’environnement immédiat, à la chaleur du soleil  
ou à celle de la lueur d’une bougie. La cuisson devient 
performance. L’objet, un prétexte à la rencontre. 
L’exposition s’écrit ainsi comme une table dressée,  
un atelier habité, un lieu en suspension où d’autres 
récits peuvent s’inventer.

Les dessins de Lorie Bayen El-Kaim déploient  
une autre lecture de ces temps partagés, captés  
dans des contextes multiples : sur l’île de Batz,  
dans les jardins, les cuisines, ou encore à la maison 
d’arrêt de Brest, où se sont tissées d'autres formes  
de lien, d’écoute et de création.

La vidéo de Marie Sizorn documente les rituels  
de cuisson, les gestes silencieux et les métamor-
phoses de la matière, dans une attention presque 
chorégraphique aux éléments.

Ici, les objets, les aliments, les outils deviennent les 
témoins d’un quotidien poétique, où la lenteur, le soin 
et la convivialité prennent une dimension politique.

 EXPOSITION DE  
LORIE BAYEN EL-KAIM 
ET JULIE TUNAS

→ 06 déc. − 30 avril 2026

avr.  26 janv.  26→

• Vernissage le 06 décembre à 18 H : 
avec dégustation et discussion en présence  
des artistes et de leurs complices

La Gare a le plaisir de proposer cette année  
la scénographie du Festival Thermos. Thermos  
est un événement grand public qui se veut convivial, 
ludique, festif et pluridisciplinaire. Notre équipe  
a conçu pour celui-ci une plongée dans un univers 
ensoleillé et plein de rebondissements cosmiques.

SCÉNOGRAPHIE
À L'ASTROLABE • 
LE RELECQ-KERHUON

→ 22 fév. − 01 mars 2026

• 14 H – 17 H • 6-11 ans
Atelier fabrication de bougies  
et de chandeliers, animé par Anna Valentine,  
artiste plasticienne

• 14 H – 17 H • 6-11 ans
Atelier fabrication d'un set d'accessoires  
de table pop et ultra coloré, animé par Anna 
Valentine, artiste plasticienne

•
Tarif : 70 € les 3 jours. 
Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/4-chandelles-
stage-de-creation-avec-anna-valentine

•
Tarif : 70 € les 3 jours. 
Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/a-ma-table-
stage-de-creation-avec-anna-valentine

Plongez au cœur de l’hiver pour un atelier chaleureux 
et créatif avec Anna Valentine. Ensemble, nous ferons 
fondre et couler la cire, façonnerons l’argile  
et une pâte à modeler comestible cuite sur place, 
pour imaginer quatre chandelles accompagnées  
de leurs grands chandeliers : des pièces sculpturales 
d’au moins 30 cm ! Une expérience sensible  
et gourmande, entre lumière, matière et création. 
Atelier proposé en écho à l’exposition À Feu Doux  
de Lorie Bayen El-Kaim et Julie Tunas. 

Fondons, cuisons, repassons, plastifions : explorons  
la chaleur sous toutes ses formes pour transformer  
le plastique et imaginer notre propre couvert. 
Profitons de sa souplesse pour le faire fondre,  
rétrécir, épaissir, durcir, souder pour l’inventer  
au contact du four, du fer ou de la plastifieuse. 
Puisqu’il est là, récupérons-le. Laissons s’exprimer 
la vivacité du plastique et donnons vie à un set 
d’accessoires de table pop et ultra coloré. 
Atelier proposé en écho à l’exposition À Feu Doux  
de Lorie Bayen El-Kaim et Julie Tunas.

4 CHANDELLES

À MA TABLE

→ 16 − 18 fév. 2026

→ 13 − 15 avr. 2026

•
En partenariat avec le Service Culture de la Ville du Relecq-Kerhuon.

•
Projet soutenu par le dispositif EAC de la Drac Bretagne / Ministère de la Culture. 

Nous développons un programme d’initiation  
et de sensibilisation au design en offrant une variété 
d’activités de médiation pour tous les publics. 

Imprégné·es des pédagogies autres et alternatives, 
nous proposons à La Gare des temps de rencontres 
et de faire ensemble, des moments de co-créations 
adaptés à chaque public : EAC, stages, formations, 
ateliers de créations… Nous proposons un volet 
dynamique d’actions en faveur d’une éducation 
artistique et culturelle émancipatrice et génératrice 
d’autonomie. 

Ces temps de rencontre visent une approche  
sensible des œuvres et cherchent à transmettre  
par des logiques de réemploi et/ou d’économie 
circulaire, un regard attentif sur les enjeux des modes 
de production. 

Dans le cadre de nos expositions, nous accueillons 
tout au long de l’année des classes, de la PS au Master, 
en proposant un échange adapté à chaque niveau 
scolaire s’articulant autour des œuvres exposées 
(visites dialoguées ou visites-ateliers).  
Chaque année, nous organisons un ensemble  
de projets pédagogiques dans les établissements 
de Brest Métropole et du Département du Finistère : 
résidences d’artistes, Aide aux Projets des écoles de la 
Ville de Brest, ateliers et conférences. Nous engageons 
également avec les enseignant·es des projets 
spécifiques, les accompagnant sur la formulation  
de celui-ci avec et pour leur classe, de la PS au Lycée.

L’Association Ultra est conceptrice et modératrice  
de la plateforme FlatShape.fr. 

FlatShape.fr est un site web communautaire gratuit 
destiné au partage des plans de construction 
(objets usuels, mobilier, habitat, objets ludiques, 
architectures…) conçus et distribués sous licence 
copyleft (Licence Art Libre, Creative Commons  
BY-SA 4.0 et Creative Commons BY-NC-SA 4.0)  
par des designers. Ce qui rassemble le contenu 
diffusé sur FlatShape.fr, c’est la volonté qui émane  
de leurs auteur·rices d’ancrer leurs pratiques  
dans le design dit « Libre ». C’est-à-dire une forme  
de diffusion ouverte, qui encourage le partage, 
l’appropriation et la modification, tout en garantissant 
l’attribution des auteur·rices. 
•
La plateforme Flatshape.fr est soutenue par Brest Métropole ainsi que par le Ministère 
de la Culture (AAP PNV).

Flatshape.fr continue d'enrichir sa plateforme  
avec de nouvelles contributions passionnantes : 

→  Plan de blocs de rangements imaginé  
par et pour les élèves de la section STD2A  
du Lycée Vauban de Brest !

→  Plan d'un Vélo-Énergie, imaginé par Clémentine 
Constans et Charlie Cann : rechargez vos appareils 
connectés en toute sportivité !

→  Plans du banc J’ai tout donné : un banc  
pour enfant d’après Sedia d’Enzo Mari !                                  

→  Vous pouvez retrouvez tous les plans  
sur Flatshape.fr !

Vous êtes enseignant·e ou responsable  
d’une structure municipale ?  
Vous souhaitez visitez les expositions de La Gare ? 

Réservez votre créneau dès maintenant ! 
communication@editions-ultra.org

Typographies : Nouvellement Ouverte de Elsa Baussier •  
IBM Plex de Mike Abbink et Bold Monday

Ne pas jeter sur la voie publique

→ BIENVENU·ES

→ AFFICHEZ-MOI !

La Gare,
Centre d'art

et de design

→ bienvenue 
sur flatshape

→  stages 
de création

→ festival 
thermos

CAMPAGNE D'AFFICHAGE

OPEN BIDOUILLE CAMP

CLAIRE PONDARD

→ À Feu Doux

→ 26 janV. − 02 fév. 2026

→ 11 avr. 2026 • brest

→  16 − 19 Mars 2026 •  
lycée vauban • brest
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Ce projet a bénéficié du soutien de la Ville de Brest dans le cadre de l'AAP Usages  
du Numérique ainsi que du Ministère de la Culture (AAP PNV).

• 18 H30 – 20 H30

• 18 H30 – 20 H30

• 15H – 16H30
Atelier de création de marque-page,  
animé par Gaspard Lebon, designer  
et engagé volontaire en service civique

•
Tarif : 5€ 
Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/degustation-
performance-avec-julie-tunas

 ©
 Alexandre Tabaste©

Lu
na

 H
ar

st

•
En partenariat avec Allary Éditions.  
Gratuit. Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/
lecture-avec-lauren-bastide

•
Dans le cadre du Mois de la lecture en Bretagne, avec Livre et lecture en Bretagne.  
En partenariat avec les Éditions Divergences.  
Gratuit. Sur inscription préalable : helloasso.com/associations/ultra/evenements/
lecture-avec-claire-touzard

Nous avons le plaisir d’accueillir Lauren Bastide,  
dont l’écriture résonne avec nos engagements :  
le soin, l’écoute, la lenteur et l’attention à l’autre.  
Sa lecture publique prendra place au cœur  
de l’exposition À Feu Doux, dans un dispositif  
qui dialogue avec ces thèmes. Cette invitation s’inscrit 
dans notre volonté de croiser les disciplines et d’ouvrir 
La Gare à des formes d’écriture qui interrogent  
la société contemporaine. Une occasion de partager 
de nouvelles narrations et d’élargir les pratiques 
culturelles au sein du centre d’art.

Dans le cadre du Mois de la lecture en Bretagne,  
nous invitons Claire Touzard. Son écriture,  
à la fois intime et politique, interroge nos fragilités 
contemporaines et la manière dont nous cherchons  
à redéfinir nos vies face aux injonctions sociales.  
Ses récits, sensibles et engagés trouvent une 
résonance particulière avec notre programmation, 
qui met en avant l’attention portée au vivant, 
l’écoféminisme, les temporalités choisies  
et l’invention de nouvelles narrations. Le dernier 
ouvrage de Claire Touzard, Folie et Résistance  
est publié aux Éditions Divergences, à Quimperlé.

Dans le cadre des Nuits de la lecture et en lien  
avec l’exposition À Feu Doux de Lorie Bayen  
El-Kaim et Julie Tunas, nous vous invitons à imaginer 
et fabriquer un marque-page, composé de papiers 
colorés découpés à la découpeuse numérique.  
Guidé·es par l’équipe de La Gare, les participant·es 
joueront avec les couleurs, les formes découpées,  
les ingrédients et l’imaginaire du repas pour découvrir 
comment une assiette peut devenir un récit. 

3 activations de l'exposition À Feu Doux seront 
proposées mêlant design culinaire, convivialité  
et expérience artistique collective.

 LECTURE ET RENCONTRE 
AVEC LAUREN BASTIDE

 LECTURE ET RENCONTRE 
AVEC CLAIRE TOUZARD

NUITS DE LA LECTURE  DÉGUSTATION-
PERFORMANCE  
AVEC JULIE TUNAS→ 29 janv. 2026

→ 06 mars. 2026

→ 21 Janv. 2026

→ 05 fév. 2026 • 18H30 
→ 14 mars 2026 • 12H

→ 18 avr. 2026 • 12H

avril

13 15

30

18

11

Ce projet est soutenu par La DRAC Bretagne dans le cadre des résidences de territoires, 
par l’AAP Micro-Projets de Brest Métropole et par la Biocoop Baradozig  
du Relecq-Kerhuon. 

→ Workshop

PéDAGOGIES  
ET EAC

flatshape.fr
ICI NOUS DIFFUSONS 

DES RESSOURCES LIBRES !

LES NOUVEAUTÉS  
EN LIGNE !

VISITES-ATELIERS 
→  exposition À Feu Doux

06

01

14

141916

Chèr·e·s adhérent·e·s, futur·e·s adhérent·e·s,  
ou tout simplement curieux·se·s, nous vous convions 
à notre Assemblée Générale Ordinaire. Adhésion 
exceptionnelle à 1€ ! L'AG sera suivie par une 
dégustation-performance orchestrée par Julie Tunas, 
dans l'exposition À Feu Doux.

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
→ 05 fév. 2026

→  stages 
de création

•
Atelier gratuit, ouvert à tous·tes sans limite d'âge. 

• 18H30
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Imprimé par la ville

lorie bayen el-kaim • Julie tunas 
La Gare, Centre d'art et de design
Lun. → jeu. & Sam. 14h − 17h
place de la gare • le relecq-kerhuon

06.12.25 → 30.04.26
À feu doux

    Vernissage 
le 06.12.25 à 18h


